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COCINA COLABORATORIO:
UN ESPACIO DE ENCUENTRO

En 2021 la comunidad de Loma
Bonita presentd un primer boceto
de plan para un espacio de Cocina
Laboratorio en un terreno de
propiedad comunal. Esta Cocina
es el resultado de 3 anos de
procesos colectivos que hanido
construyendo lentamente una
vision comun que se materializa en
este terreno.

Trabajando desde Loma Bonita el
equipo transdisciplinario de Cocina
Colaboratorio hemos impulsado

el diseno participativo, la co-
construccion y la socializacion

de un espacio a largo plazo que
sera el corazon de las actividades
de intercambio de saberes y
experimentacion colectiva.

Este espacio se ubica en una
parcela comunal al borde del
rio Lacantun. Trabajamos la
construccion de este espacio desde

las practicas participativas,
colectivas y de construccion
social del espacio.

Desde que concebimos el proyecto,
hemos generado un marco de
colaboracion y accion basados

en principios de colectividades
constructivas y experimentales.
Abriendo espacios para el didlogo
y también prototipando posibles
escenarios con activaciones y
estructuras temporales, que nos
ayudan a imaginar estos futuros
espacios comunes. Al delinear

el espacio, activar y prototipar

en conjunto, hemos trabajado
una forma de pedagogia
comunitaria colectiva, desde
los conocimientos locales
constructivos, materiales,
ecoldgicos y funcionales, y en
polinizacién con conocimientos
técnicos, artisticos, arquitectonicos,
agroecoldgicos v culinarios.

De forma organica, esta
arquitectura del paisaje comun, ha
crecido en un jardin etnobotanico
de plantas medicinales y
comestibles de la region,
plataformas para actividades y
residentes, banos secos y un horno
disenado de forma comunitaria,
que a partir de las practicas de
construccion locales, se han
esbozado, disenado y construido en
distintas fases.

En Noviembre (2021) empezamos
una colaboracién con Comunal:

Taller de Arquitectura, organizacion
que trabaja bajo la vision
democratica de la Arquitectura
Participativa y la Produccion

y Gestion Social del Habitat,
cuyas nociones reconocen que las
personas de cualquier grupo social
y contexto socioecoldgico tienen
la capacidad para identificar sus
necesidades, proponer soluciones
de diseno, tomar decisiones
adecuadas para el desarrollo

de su territorio y autoproducir
colectivamente su habitat.

Archivo BioCultural. Fotografia: Cocina CoLaboratorio.



Con su rol de acompanamiento
integral (técnico y social),
aportaran con su experiencia

en la facilitacion de la toma

de decisiones, los procesos de
diseno colectivo y la produccion
social del espacio, usando como
herramientas el intercambio de
saberes, la reflexion criticay la
construccion de conocimiento
colectivo.

A partir de la presentacion,
por parte de miembros de la
comunidad de Loma Bonita, de

-

un primer plano para esta Cocina
Laboratorio empezamos un
proceso de co-diseno detallado de
la misma.

Con dos talleres iniciales
(diagndstico y diseno), pudimos
entender, compartir y reflexionar
en conjunto las expectativas y
alcances de este nuevo espacio,
de donde surgieron dos opciones
de diseno.

Taller de Diagndstico Participativo y cocina. Fotografia: Cocina CoLaboratorio.

Taller de Diagndstico Participativo y cocina. Fotografias: Cocina CoLaboratorio.
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PRIMER TALLER:

Diciembre, 2021

DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

Durante el taller de diagndstico
participativo se establecieron
acuerdos colectivos en torno

al diseno y proceso social de
autoproduccion, abonando a la
integralidad del proyecto desde
las multiples dimensiones del
habitar: socio-cultural, territorial-
ambiental, econdmica-productiva y
politica-normativa.

Utilizar materiales locales

y sistemas constructivos
tradicionales para que el espacio
sea apropiado a la vocacion del
proyecto integral y el contexto
socioecoldgico. Se acordd emplear
palma y maderas duras como
elementos principales para el
proyecto.

Recuperar la memoria
constructiva del lugar para
poder autoproducir la cocina con
materiales locales y sistemas

constructivos tradicionales, dando
pie a una Investigacion Activa
Participativa sobre las formas

de habitar y los saberes técnico-
constructivos de Loma Bonita.

Este proceso dio inicio con las
primeras entrevistas a personas
clave (identificadas por los propios
habitantes) que resguardan el
conocimiento de la construccion
con palma, madera y piedra.

Aprender colectivamente

y generar espacios de
interaprendizaje e intercambio
de saberes durante el proceso
de autoproduccion para recuperar
y sostener los conocimientos
constructivos del lugar.

La cocina funcionara como un
«proyecto escuela» para potenciar
el aprendizaje intergeneracional
entre jovenes y adultos mayores,

Taller de diagndstico participativo. Fotografia: Comunal.

quienes resguardan la sabidurfa
constructiva con materiales locales.

Autoproducir colectivamente

el espacio de la cocina a través
de esquemas de ayuda mutua y
autogestion para el fortalecimiento
de los lazos comunitarios.

Organizar un comité local para
que el proceso de autoproduccion
esté apuntalado socialmente

y pueda tener una estructura
comunitaria para darle seguimiento

en el corto, mediano y largo plazo.

Ademas de los aspectos
mencionados, se compartieron
ideas sobre el programa
arquitectonico de la cocina, el
funcionamiento integral de la
parcela, cualidades espaciales
y caracteristicas técnico-
constructivas para el proyecto
colectivo.
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«Tener participacion»

«Un organismo comunitario fuerte»
«Estar unidos de mano a mano»
«Nosotros mismos hacerlo»

«Buscar personas con conocimientos»

«Techo de palma o guano para el calor»
«Espacios para que los ninos aprendan»

«Materiales de la naturaleza, no cemento»

«Techo alto para evitar incendios»
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Taller de Diagndstico Participativo. Fotografias: Cocina CoLaboratorio.



«Un area en que todas y todos colaboren
y convivan»

«Unlugarmanejable,unametaalcanzable
vy clara»

«Espacio para estudiantes que genere
recursos para mantener el lugar»

«Debe haber crecimiento en el
aprendizaje»

Taller de Diagndstico Participativo. Fotografias: Cocina CoLaboratorio. (‘Usar madera para que ESte frESCO»
19
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Taller de Diagnéstico Participativo. Fotografia: Comunal.










DIMENSION
SOCIO-CULTURAL

Estar unidos
de mano en
mano Las mujeres
podemos venir
a trabajar

Tener
participacion

Que nosotros
mismos lo
hagamos

Ver el interés de
cada uno y planear
un objetivo

Organizarse
como grupo

Participacion
con los
jovenes

Ser decisivos
parael trabajo

Hablar con los
duenos de la
parcela para que la
donen

Ser
aprendices

Hacer un comité
responsable en
comunicacion con
acompanantes

Invitar a mas
personas a
integrarse

Hacer para
los demas

El proyecto
debe tener un
crecimiento de

aprendizaje

Todos
reunidos
y todos

opinando

Prevenir
comiendo

Cocina dinamica TR

y que se
trabaje con la
innovacion

Un grupo u
organismo
comunitario fuerte
para el manejo del

o lugar
Ser decisivos 9

para el
trabajo

Que todas
y todos
colaboren y
convivan

Aprender a
respetarnos
€omo grupo

Responsabilidad
en el trabajo




DIMENSION
TERRITORIAL-AMBIENTAL




DIMENSION
ECONOMICA-PRODUCTIVA




DIMENSION

ESPACIAL-CONSTRUCTIVA

Hortaliza
regular

Tener una
cocina segura

Laboratorio
y comedor

Comedor,
sillas,
estufay
vitrina

Que cuando

cerremos las

ventanas no
entre aire

Espacio para
talleres

Preparacion
para medicina
natural

Usar
madera
sinla
corteza

Buscar personas
con mas
conocimiento

Bodega para
lefia, trastero
y mesas de
madera

Comaly
chimenea de

barro -
Relacion entre el

patioy el...

Nivelar el
terreno para
preparar el
espacio

Que tenga
mostrador
como Dona
Blanca de
Chajul

Reubicar el
horno

Cana brava,
capulincilloy
bojon

No usar
Iamina por
el tiempo de
calor

Techo alto
para evitar
el calory los
incendios

Un lavadero
dentrodela
cocina

Siempre
mantenerla
limpia, con

pared de un lado
y accesible para
todos




DIMENSION
ESPACIAL
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DIMENSION

ESPACIAL-CONSTRUCTIVA

Cultivos y

hortalizas

en lazona
baja

Arboles
frutales en
zona alta

Cocina amplia
con mesa
grande, cocina y
bodega

Dar
mantenimiento
alos
espacios

Cultivos de
temporada
en zona baja

Un comedor
conectado
con la
cocina

Sala para
envasar
preparados

Plantas
para suelos
rocosos en

zona alta

Mejorar
espacios
para que no
se deslaven

Reubicar
espacios
actuales

Espacios para
que los ninos
puedan aprender
sobre la utilidad
de cada planta

Camas de
madera
para plantas
medicinales

Un espacio
para ninas y
ninos

Una cocina
ahorradoray
una de fogon

Plataforma
con
barandales

Espacios
altos por el
calory el
fuego

Camas con
nivel contra la
pendiente

Espacios
construidos con
madera y techos
de palma porque

es fresco




LAS DIMENSIONES DEL HABITAR
EN EL DIAGNOSTICO




¢QUE ASPECTOS DEBEN

REFORZARSE?

Durante el diagndstico participativo

se abordaron ampliamente

las dimensiones espacial-
constructiva y socio-cultural,
revelando la claridad que tienen
los habitantes de Loma Bonita
sobre el proyecto en términos
formales, estéticos, materiales y
organizacionales. Sin embargo,
es notoria la falta de didlogo
y reflexion colectiva en torno
a las dimensiones econémica-
productiva, territorial-
ambiental y politica-normativa.

Abordar el proyecto de

manera compleja e integral
requiere abrir un nuevo
espacio de dialogo que permita
interrelacionar los aspectos
socio-culturales y espaciales-
constructivos con los bienes
naturales, la estrategia productiva
del proyecto, el sostenimiento
economico vy la gestion comunitaria

Diciembre, 2021

de fondos para el proceso de
autoproduccion (aportaciones
locales no econdmicas) y la
continuidad del proyecto en

la vida politica, colectiva,
organizacional y comunitaria de
Loma Bonita.

Las dimensiones

se

deberan explorar con
mayor profundidad a través
de distintos momentos

de didlogo vy reflexion
critica colectiva para el

sostenimiento del proyecto
en el corto, mediano y largo
W EVOR

Estos aspectos se podran
abordar durante los
momentos de




DISENO

PARTICIPATIVO




SEGUNDO TALLER:

Diciembre, 2021

DISENO PARTICIPATIVO

El taller de diseno participativo
consistio en los siguientes
momentos de didlogo y reflexion:

1) Mapeo de la parcela para
identificar el mejor emplazamiento
para la cocina.

Algunas preguntas detonadoras
para este proceso de reflexion
fueron: ;por donde sale el sol?,
icomo entran los vientos a la
parcela?, ;qué vistas nos gustan
mas?, ;cuanto mide el terreno?

Durante este didlogo los
habitantes llegaron a las siguientes
conclusiones: la cocina debe
conservar la vista al rio Lacantun,
la disposicion y el diseno deben
tomar en cuenta los vientos y

el asoleamiento de la parcelay

el proyecto debera ubicarse en

el primer nivel del terreno para
que pueda ser seguro para ninas

y ninos. Este mapeo colectivo

se complementd con la toma de
niveles y dimensionamiento del
terreno, trabajo realizado de forma
colaborativa con habitantes de
Loma Bonita.

2) Analisis tipoldgico de formas
de habitar (boquerdn, culata

y redondo) para elegir la mas
apropiada para el proyecto.

Después del analisis colectivo
basado en la viabilidad econdmica,
la dificultad constructiva, los
materiales disponibles y Ia
valoracion estética, el resultado
derivo en la eleccion por consenso
de la tipologia “culata” (techumbre
a cuatro aguas con estructura

de madera y palma) por ser:
adecuada para el clima cdlido y las
lluvias del lugar, resistente a los
vientos, viable para un proceso

de aprendizaje colectivo, dptima

Tipologia “Boquerdn” . Fotografia: Comunal.

para la eficiencia de materiales y
estéticamente adecuada para los
deseos de los habitantes.

3) Dimensionamiento espacial
escala 1:1 para elegir las medidas
adecuadas para el proyecto. Esta
actividad se realiz6 en la cancha
de Loma Bonita empleando como

herramienta base mddulos de Tm2

construidos con cordel y estacas,
los cuales se iban sumando,

tanto a lo ancho como a lo largo,
hasta lograr las dimensiones que

el grupo de habitantes sintiera
apropiado para la cocina. Durante
esta actividad se “habito” el
espacio delimitado (tanto del
comedor como de la cocina) para
experimentar las sensaciones

de amplitud o estrechez con las
diversas medidas que el grupo fue
sugiriendo.
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Los mapeos colectivos son
ejercicios que ayudan a

de
las personas que participan. En
el caso de la parcela, el mapeo
fue fundamental para

de la cocina.

e W/ T

A

Lila participando en el mapeo de la parcela. Fotografia: Cocina CoLaboratorio.
















Ubicacion de Loma Bonita en el Estado de Chiapas.
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Ubicacion de la parcela en Loma Bonita.




DIMENSIONAMIENTO
ESPACIAL ESCALA 1:1

participaron en
el ejercicio colectivo

volviéndose importante
la versatilidad del espacio










Dimensionamiento espacial escala 1:1. Fotografia: Comunal. Dimensionamiento espacial escala 1:1. Fotografia: Comunal.







' Las mujeres compartieron la necesidad
de una cocina amplia para talleres y

| “u. Propuesieron un espacio que pudiera
- abrlrse completamente y conectarse con
5 eI comedor segun las actividades qlie se
' fueran a reallzalj.
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Dimensionamiento espacial escala 1:1. Fotografia: Comunal.
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Propuesta apropiada Propuesta inapropiada

o Propuesta poco apropiada

Propuesta A

Esta propuesta fue la mejor
valorada colectivamente debido a
que mantiene el acceso a la cocina
desde la calle principal (importante
para la venta de productos) y
conserva la vista al rio Lacantin
desde el comedor. Ademads, las
dimensiones se consideraron
generosas y adecuadas para la
cocina el comedor.

Propuesta B

La sequnda propuesta no tuvo
buena aceptacion por dos motivos:
por un lado, el ancho de la cocina
se reducia a 3 metros lo cual no
serfa funcional para las actividades
y talleres. Por otro lado, la cocina
no tenia visbilidad desde la calle
principal y el comedor perderia la
vista al Rio Lacantun.

Propuesta C

A pesar de cumplir con los
aspectos de accesibilidad vy vista

al rio, la disposicion vertical de los
espacios generaba dos conflictos: el
primero de ellos es que el proyecto
tendria que contar con desniveles

debido a la topografia del

terreno, dificultando los procesos
constructivos, costos y sequridad
para ninas y ninos. El sequndo

de ellos responde a la forma de
orientar las viviendas en Loma
Bonita, las cuales siempre se ubican
con el corredor al frente de la calle,
ocupando éste la longitud mas
alargada de la casa. Los habitantes
expresaron que Unicamente las
iglesias se orientaban con la
fachada “corta” al frente de la calle.

Propuesta D

Esta propuesta surgio como una
alternativa a la propuesta B para
poder explorar esta forma de
orientar el comedor y la cocina, sin
reducir las dimensiones necesarias
para un espacio comodo en Ia
preparacion de alimentos.

Seleccion de propuestas
Después del analisis de las cuatro
propuestas, el grupo de trabajo
decidio explorar la “A” y la “D".
Estas alternativas seran analizadas
y valoradas participativamente en
la préxima visita a Loma Bonita.
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TIPOLOGIA CONSTRUCTIVA: Diciembre, 2021
MATRIZ DE VALORACION

Dificultad constructiva Adecuacion al clima Cantidad de materiales Estética

O
O

O
O
O
O

O O O O

Redonda

o Buena valoracion colectiva Regular valoracion colectiva o Mala valoracion colectiva
85






TIPOLOGIA CULATA:
ELEMENTOS ESTRUCTURALES

e Tijera e Columna caballete

e Padrén e Viga [transversal] @ Cintas
9 Solera 0 Viga [longitudinal] Q Tablones de madera

0 Botalon e Caballete

tijeras
solera.

cadena

horcones, padrones

Extracto de la entrevista Nelvita Jamangapé

viga.

tijeras.
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PROPUESTA 01

[6 X 12 metros]
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Localizacion en la parcela

PROPUESTA 01
[6x12 metros]

SNP.T-1.81m

SN.P.T-435m
%N.P.T -3.40m

SN.P.T-2.87m

%N.P.T +0.00 m




PROPUESTA 01 i Planta arquitectoénica: cocina y comedor separados
[6x12 metros]

30 =

|

|

I
|
i

0 25 .50 m
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PROPUESTA 01 0 m— Planta arquitecténica: cocina y comedor integrados
[6x12 metros]

30 -5 2=

0 .25 .50 m
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Corte A-A’
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PROPUESTA 01
[6x12 metros]

Corte B-B’
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PROPUESTA 01 Corte Perspectivado A-A’
[6x12 metros]
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PROPUESTA 01 Corte Perspectivado B-B’
[6x12 metros]

3



PROPUESTA 01 Fachada sur / Vista a la calle: mosquiteros
[6x12 metros]

N5



PROPUESTA 01 Fachada sur / Vista a la calle: mosquiteros abiertos
[6x12 metros]

n7



PROPUESTA 01
[6x12 metros]

Fachada sur / Vista a la calle: puertas cerradas

M9



PROPUESTA 01 Fachada norte / Vista al rio: mosquiteros cerrados
[6x12 metros]
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PROPUESTA 01 Fachada norte / Vista al rio: mosquiteros abiertos
[6x12 metros]
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PROPUESTA 01 Fachada norte / Vista al rio: puertas cerradas
[6x12 metros]
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PROPUESTA 01 Fachada este / Vista a la parcela: mosquiteros cerrados
[6x12 metros]
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PROPUESTA 01 Fachada este / Vista a la parcela: mosquiteros abiertos
[6x12 metros]
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PROPUESTA 01 Fachada este / Vista a la parcela: puertas cerradas
[6x12 metros]

0 .25 .50 m
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PROPU ESTA 01 Fachada oeste / Vista a la calle secundaria
[6x12 metros]

0 .25 .50 m

133



PROPUESTA 02

[8 x 10 metros]













Localizacion en la parcela

PROPUESTA 02
[8x10 metros]

SN.P.T-1.81m

= ®N.P.T £0.00 m

&N.P.T-4.35m
SN.P.T -3.40m

SN.P.T-2.87m




PROPUESTA 02 S — Planta arquitectoénica: cocina y comedor separados
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 5 — Planta arquitectonica: cocina y comedor integrados
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 o
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 Corte B8
[8x10 metros]

BESE
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PROPUESTA 02
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 Corte Perspectivado B-B’
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 Fachada sur / Vista a la calle: mosquiteros cerrados
[8x10 metros]

0 25 .50 m
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PROPUESTA 02 Fachada sur / Vista a la calle: mosquiteros abiertos
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 Fachada sur / Vista a la calle: puertas cerradas
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 Fachada norte / Vista al rio: mosquiteros cerrados
[8x10 metros]
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PROPUESTA 02 Fachada norte / Vista al rio: puertas cerradas
[8x10 metros]

025 50 m
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PROPUESTA 02 Fachada este / Vista a la parcela: mosquiteros cerrados
[8x10 metros]

0 25 50 m
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PROPUESTA 02 Fachada este / Vista a la parcela: mosquiteros abiertos
[8x10 metros]

0 25 50 m
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PROPUESTA 02 Fachada este / Vista a la parcela: puertas cerradas
[8x10 metros]

0 25 .50 m
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PROPUESTA 02 Fachada oeste / Vista a la calle secundaria: mosquiteros cerrados
[8x10 metros]

0 25 .50 m
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PROPUESTA 02 Fachada oeste / Vista a la calle secundaria: mosquiteros abiertos
[8x10 metros]

0 25 .50 m
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PROPUESTA 02
[8x10 metros]

0 25

.50

Fachada oeste / Vista a la calle secundaria: puertas cerradas

177



©
=
=
£
o
(¥}
8
= ¥
c
(=2
(=]
°
[
o
=
el
1]
=
e
ol
E
[
(=8
=]
c
[T
=
a .
Q"
©
c
=
]
("]
=2
of
>

ON3SIa
3d NODVAITVA



ASAMBLEA EJIDAL:

Marzo, 2022

AVANCES DEL PROYECTO

El martes 8 de marzo se llevo

a cabo en la Casa Ejidal una
asamblea para compartir con las
autoridades y habitantes de Loma
Bonita los avances del proyecto.
Durante la asamblea las personas
participantes compartieron
diversos puntos de vista

sobre el proceso, los cuales
consideramos de gran importancia:

1. Objetivos del proyecto.
Algunas personas de la localidad
desconocen los objetivos del
proyecto y existen dudas en
torno al mismo.

2. Beneficios del proyecto.

Los habitantes de Loma Bonita
creen que es necesario conocer
los impactos positivos que
puede tener el proyecto,
principalmente desde la dimension
social y econdmica.

3. Participacion.

Algunas personas expresaron
que los ritmos de trabajo y las
actividades relacionadas con
el campo suelen ser un reto
para participar en los talleres
impartidos en la parcela. También
se comento que seria ideal
programar las actividades con
mas tiempo.

4. Diversificar los usos.

Una sugerencia que se hizo durante
la asamblea fue la diversificacion
de los usos, actividades y
talleres que se podran realizar en
el proyecto. Mientras mas usos,
mayor interés y participacion.

5. Aportaciones.

Se comentd que, de diversificar

los usos y ampliar el conocimiento
del proyecto en la localidad, las
personas podrian interesarse e
incluso aportar materiales y trabajo.




HERRAMIENTAS PARA LA

Marzo, 2022

VALIDACION DE DISENO

Las herramientas son medios
para acompanar los procesos
de diseiio participativo y no
fines de los mismos. Es decir,
no buscan representar un objeto
arquitectonico cerrado v finito,
sino abrir el didlogo para seguir
discutiendo colectivamente
las ideas sobre el espacio a
producir, las cuales siempre se
encuentran en transformacion.

Con esa vision flexible y evolutiva
del diseno, son las herramientas
las que deben adaptarse
constantemente a la realidad
social y no al revés. Para el
momento de validacion del Diseno
Participativo se disefaron cuatro
tipos de herramientas:

1. Maquetas de analisis

estructural y de funcionamiento.

Debido a que en la comunidad
de Loma Bonita los habitantes

decidieron rescatar las formas
tradicionales de habitar

era fundamental contar con
herramientas que permitieran
analizar cada uno de los
componentes estructurales
del sistema constructivo
tradicional.

Las maquetas también tuvieron

el objetivo de acompanar Ia
discusion colectiva sobre el
funcionamiento del espacio y el
acomodo del mobiliario.

2. Planos, cortes, fachadas.

Por cada una de las dos propuestas
seleccionadas previamente se
realizaron planos, cortes, fachadas,
cortes perspectivados y planos

de emplazamiento que ayudaron

a comprender la ubicacion de
las propuestas en la parcela
seleccionada durante el mapeo
colectivo.

Maqueta, planos, renders y libros. Fotografia: Comunal.

Los planos, relacionados
directamente con las maquetas
y las imagenes de visualizacion,
ayudaron a comprender
facilmente las dimensiones y el
funcionamiento propuesto para
la cocina.

3. Imagenes de visualizacion.

Las imagenes de visualizacion son
herramientas graficas que ayudan
a reforzar la comprension y
comunicacion de las propuestas
arquitectodnicas, tanto para

las personas que participaron
durante el Diseno Participativo
como para las personas que se
fueron integrando al proceso
recientemente.

4. Libro con sistematizacion del
proceso.

Se disend e imprimio este
documento con laidea de
compartir, tanto con la asamblea
gjidal como con los habitantes, los
procesos colectivos realizados
hasta el momento.
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MAQUETAS ESTRUCTURALES
Y DE FUNCIONAMIENTO

Las maquetas fueron

tuvieron como

Debido a esto, se diseno
un tablero que otorgara la
posibilidad de

segun
el analisis de los habitantes.
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FUNCIONAMIENTO DE

LAS MAQUETAS

Las maquetas fueron realizadas
para acompanar tres procesos:

1. Analisis del sistema
constructivo. El cual fue elegido
por los habitantes basandose en

|a tipologia tradicional llamada
“culata”. Sin embargo, se presentod
una segunda variante de
techumbre con |a posibilidad de
dejar salir el aire caliente del
espacio e integrar un poco de
luz en el tapanco.

La flexibilidad de armado de las
maquetas (por fachadas) vy los
tableros permitieron modificar el
nimero de columnas necesarias
en la propuesta estructural.

Otro aspecto importante fue el
techo desmontable que ayudo

a analizar las dos propuestas
estructurales de techumbre de
manera independiente.

2. Analisis de funcionamiento.

El mobiliario a escala y Ia
cuadricula de 1 m2 en el tablero
se disenaron para facilitar

el analisis del espacio, su
funcionamiento y el orden
adecuado de los distintos
componentes de la cocina
identificados durante el diagndstico
participativo: fogdn (estufa de
lena), estufa ahorradora (lorena)
mesas, sillas, refrigerador, estufa de
gas, horno, trasteros, sillas, etc.

3. Puente entre escalas. La
maqueta también fue pensada

para ser un puente que

permitiera acompanar el trazo

111 de la propuesta que resultara
seleccionada colectivamente. Es
decir, siempre se penso la maqueta
como una herramienta que
permitiria transitar a un analisis
participativo en escala real.

Maqueta desmontable de la propuesta 6 x 12 metros. Fotografia: Comunal.




Armado y flexibilidad de las maquetas. Fotografia: Comunal. Mobiliario y analisis de funcionamiento con las maquetas. Fotografia: Comunal. 195



SELECCION COLECTIVA

Marzo, 2022

DEL PROYECTO: PROPUESTA 01

Durante el taller de validacién
de disenio participativo los
habitantes de Loma Bonita
expresaron los siguientes puntos
de vista:

1. Altura y pendiente de

la techumbre. La alturay
pendiente de |a techumbre fueron
puntos de discusion colectiva
importantes ya que los habitantes
compartieron que, para tener una
techumbre de zacate [botoncillo]
0 palma [corozo o guano] es
necesario tener una altura
generosa y pendiente del 80%
[aproximadamente] para evitar que
el agua se quede atrapada en el
techo y se pudran los materiales.
Ante esto, la decision unanime
fue incrementar la altura

y pendiente, disenando
colectivamente la techumbre
durante el trazo a escala 1:1a
través de un ejercicio sugerido por

el senor Caralampio, el cual se narra
mas adelante.

2. Funcionamiento del espacio.
Al analizar las dos propuestas
[8x10 my 6x12 m] generadas
colectivamente en diciembre, el
grupo de habitantes decidio
que la propuesta de 6x12
metros era la que tenia un
mejor funcionamiento y
organizacion del espacio, asi
como las mejores vistas al rio
Lacantun.

3. Estructura y forma de la
techumbre.

Otro punto fue la diferencia en Ia
estructura y la forma del techo

en las propuestas: por un lado, la
estructura tradicional y, por otro
lado, la propuesta de una salida

de aire caliente y entrada de luz.
Finalmente, se eligio la tipologia
tradicional de la techumbre.




“Me gusta aquella pero ¥ - :
quiero esta.” Expresion del se _
Caralampio durante el proceso de

deliberacion colectiva.




Después de la revision meticulosa

de cada propuesta, la comunidad
participante eligio el proyecto de

6x12 metros, concluyendo que era el
mas sencillo de construir, el que tenia '
una mejor distribucion espacial y las
mejores wstas al rio.

o ‘»

Evaluacion de propuestas. Fotografia: Comunal.
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IMPORTANCIA DEL ANALISIS V=202
ESTRUCTURAL PARTICIPATIVO

A veces se piensa que el diseno
participativo es Unicamente
acordar colectivamente la forma,
funcionamiento vy estética del
proyecto. Aqui algunas reflexiones
sobre la importancia de la
participacion en la seleccion del
sistema constructivo:

1. Conocimientos situados. Nadie
tiene mas experiencia sobre las
soluciones estructurales apropiadas
al lugar que las personas que
habitan los territorios. Nuestros
conocimientos técnico-
constructivos no deben
imponerse, sino dialogar con los
conocimientos locales para crear
colectivamente un espacio sequro.

2. Viabilidad constructiva
del proyecto. Esta depende
directamente de la solucion
estructural que se acuerde
entre todxs. Esto quiere decir

que el proyecto no solamente
tiene que ser sequro para

las personas, también tiene
que considerar materiales,
técnicas y conocimientos
que sean accesibles para la
autoproduccion colectiva.

3. Participacion. Los sistemas
constructivos tradicionales son

un saber técnico colectivo que
facilita la participacion de las
personas, asi como los esquemas
comunitarios de ayuda mutua.

4. La sostenibilidad del proyecto
en el mediano y largo plazo.

Esta relacionada con la capacidad
de las personas para darle
mantenimiento al proyecto.
Para esto, se vuelve necesario
conocer el sistema constructivo,
contar con conocimientos técnicos
y poder acceder a los materiales
que conforman dicho sistema.

Andlisis y comparativa de propuestas. Fotografia: Comunal.
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1. Estructura. Durante el 2. Pendiente. Todas las personas

analisis de las dos propuestas participantes concluyeron que la

“ : W

los habitantes de Loma Bonita pendiente en ambas propuestas
expresaron que les gustaba la era inadecuada para una

idea de tener salidas de aire techumbre de palma debido a las
caliente y entradas de luz en lluvias y al clima de la regién. Ante
la techumbre, sin embargo, no esto, el senor Caralampio sugirid
creyeron oportuno modificar calcular la pendiente durante

el techo ya que reconocian la el ejercicio de trazo escala
tipologia tradicional como la 1:1, llevando a un proceso de

mas sencilla de construir. Investigacion Activa Participativa.

Rafael Lombera haciendo una propuesta para el techo. Fotografia: Comunal.






ejercicio de trazo escala 1:1 de
la planta arquitectodnica

el funcionamiento
de los espacios y la distribucion
del mobiliario.
se analizo y eligio la
pendiente







213



Trazo de puertas para la dinamica de trazo a escala 1:1. Fotografia: Comunal. Mobiliario y utensilios para la dindmica de trazo a escala 1:1. Fotografia: Comunal. 215
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La maqueta realizada por Rafael Lombera colocada sobre la pendiente. Fotografia: Comunal. 233
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Otro analisis que surgid durante la dinamica 1:1 se centré en las dimensiones de la
bodega, la cual se modifico por decision unanime pues se consideraba muy pequena
para las necesidades de guardado que visualizaba el grupo. Es asi que los habitantes

decidieron disminuir 1 metro el mostrador para sumar 1 metro mas a la bodega.




CIRCULO DE IDEAS:

Marzo, 2022

COMITE Y GESTION DE FONDOS

Durante el trazo a escala 11

se realizd, ademas, un circulo
de dialogo para abordar dos
aspectos fundamentales para
el proceso social participativo
relacionados con la
organizacion colectivay la
planificacion estratégica:

1. Gestion de fondos para el
proyecto.

La gestion de fondos se

abordd a dos escalas: local y
externa. Desde |a vision local,

los habitantes expresaron que
podrian consequirse aportaciones
y donativos en especie de

los habitantes de Loma

Bonita. Estas aportaciones van
relacionadas con los bienes
naturales [como madera, grava,
palma, zacate, bejucos, entre otros]
y con aportacion de trabajo
colectivo en la construccion del
proyecto.

A escala externa se planted la
posibilidad de consequir donativos
y fondos a través de una campaiia
de fondeo que se lleve a

cabo de forma interactoral y
colaborativa.

2. Organizacion colectiva.

En este punto se resalt la
importancia de entender la
participacion como un derecho
y un compromiso, lo cual requiere
del involucramiento en el corto,
mediano v largo plazo por parte de
todos los actores involucrados.

Otro aspecto importante fue

la necesidad de fortalecer

el Comité Local [creado con
anterioridad] y sumar a nuevas
personas que estuvieron formando
parte de las actividades realizadas
durante el mes de marzo.

L T

Rafael Lombera explica cdmo funciona una campana de fondeo. Fotografia: Comunal.










PROYECTO MOVIL:
CONTINUIDAD DEL DIAGNOSTICO

/

Debido a las expresadas

durante la asamblea ejidal, los
de algunos habitantes para

asistir a la parcela y las

de integrar mas actividades en el

proyecto, se realizo la

llevada acabo con




Marzo, 2022

Proyecto mévil e;;tacionado en la cancha de Loma Bonita. Fotografia: Comunal.

R NE e 1

DE LA PARCELA A
LAS CALLES DE LOMA BONITA

T A

Tomando en cuenta las

observaciones y comentarios de
la Asamblea Ejidal, se disend la
actividad “Proyecto Movi”, |a

cual tuvo los siguientes objetivos:

1. Compartir los objetivos
principales del proyecto de
la cocina comunitaria desde la
multiplicidad de visiones
compartidas por los actores
participantes: habitantes de
Loma Bonita, Colectivo Cocina
Colaboratorio y Comunal.

2. Dar a conocer el proceso
social participativo llevado a

cabo para disenar la cocina. Para

esto fue importante llevar las
herramientas participativas
generadas: libro narrativo,
magquetas realizadas por los
habitantes como parte del
proceso de Investigacion Activa

Participativa [tejido de botoncillo y

puertas y ventanas tradicionales]

y las maquetas, planos e imagenes
de visualizacion realizadas como
parte del acompanamiento integral.

3. Activar un nuevo momento
de Diagnéstico Participativo
enfocado a la ampliacidn de usos
probables para el espacio de la
cocina. Este nuevo momento tuvo
como objetivo diversificar las
actividades, experiencias y usos
del espacio para promover un
mayor interés por parte de los
habitantes de Loma Bonita en
el proyecto y, de esta manera,
ampliar la participacion.
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Explicacion de los objetivos del proyecto y la propuesta arquitecténica. Fotografia: Comunal.
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Equipo interactoral: Loma Bonita + Cocina CoLaboratorio + Comunal. Fotografia: Comunal.

Las personas fueron llenando el tablero con nuevas ideas de uso. Fotografia: Comunal.
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PROYECTO MOVIL:
NUEVOS USOS DEL ESPACIO

Espacio
para jugar

Talleres
de bordado y
costura

Alianza con
Ixcan para
tener un
comedor
para turistas

Ensenar
inglés a
los ninos

Aprender a
pintary
dibujar

Marzo, 2022

Que el
espacio esté
abierto para

todos

Guarderia

Clases de
T[S

Descansar
y pasar el
rato antes
deir al rio

Manualidades
y carpinteria

Actividades
que
beneficien a
los jovenes

Talleres
de cocina

Hacer el
tapanco mas
grande para
que se quede

la familia

Aprender
a hacer
pulseras

Convivir
con la
familia

Espacio para
fiestasy
bailes

Que los
usos vayan
sumandose y
creciendo

Que haya un
comité que
organice

Hacer ollas

de barro
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ADECUACION AL
PROYECTO




DISENO ESTRUCTURAL:

Abril, 2022

CONDICIONANTES DEL LUGAR

Las intensidades sismicas varian
dentro de la Republica Mexicana.
Con fines de diseno sismo-
resistente el pais se encuentra

dividido en cuatro zonas sismicas:

A: Riesgo bajo
B: Riesgo medio
C: Riesgo medio
D: Riesgo alto

A B CD

El estado de Chiapas es
considerado uno de los
estados con mayor actividad
sismica, debido a la interaccion
de tres placas: Ia placa de Cocos,
la placa Norteamericana y la

placa del Caribe. Loma Bonita

se encuentra en la zona C, de
riesgo medio, como se observa
en el mapa.

'
'
'
'
'
-

Loma Bonita

Fuente: Centro Nacional de Prevencion de Desastres (Cenapred).

Disponible en: https:/www.gob.mx/cenapred

Normas Técnicas complementarias sobre criterios y acciones para el diseno estructural de las edificaciones por
la Secreterfa de la contraloria general. Disponible en: https:/www.smie.org.mx/archivosfinformacion-tecnica/
normas-tecnicas-complementarias/ntc-acciones-criterios-cambios-propuestos-|uis-esteva-maraboto.pdf

Es por esto que se deben
considerar criterios generales

de diseno de las estructuras

para brindar las condiciones

de sequridad adecuada. Como
resultado de una decision colectiva,
la propuesta de 6 x 12 m fue la
mas valorada. Cabe destacar que
se sumaron actividades al espacio
que no habian sido consideradas
inicialmente, como en el tapanco
(anteriormente drea de guardado),
el cual se propuso como drea

de dormitorio y de diversas
actividades.

Esta decision fue significativa
para la estructura de la cocina
debido a que en los criterios de
diseno estructural existe una serie
de condiciones por cumplir. A
continuacion se explicaran dos de
ellas:

1. Carga muerta: Se consideraran
como cargas muertas los pesos de
todos los elementos constructivos,
de los acabados vy de todos los
elementos que ocupan una posicion
permanente y tienen un peso que

no cambia sustancialmente con el
tiempo. Ejemplo: Propio peso de
la estructura, ventanas, puertas,
divisiones.

2. Carga viva: Se consideraran
cargas vivas las fuerzas que se
producen por el uso y ocupacion de
las edificaciones y que no tienen
caracter permanente.

Ejemplo: Personas, mobiliario
(cama, sillas, mesas, entre otros).

Teniendo esto en cuenta, la carga
de mayor influencia en los cambios
de dimensionamiento estructural
fue la viva, aumentando en un
133% (mas del doble), debido a las
nuevas actividades en el tapanco.
Si se considerara éste como un
area de guardado, la carga viva

a contemplar seria de 150kg/m2,
pero, al escogerlo como espacio de
uso multiple, se consideran 350kg/
m2. Asi, como consecuencia, las
secciones estructurales aumentan
en tamano y cantidad como
demostrado en el grafico de la
siguiente pagina.
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COMPARATIVA DE CARGA
ESTRUCTURAL

i%

Tapanco con carga viva uso de guardado
Peso aprox: 150 kg/m2

Opcidn 01

Columnas de 24 x 24 cm a cada 4m

Abril, 2022

ARy
Ll
1 2 5
e

—

Tapanco con carga viva de usos miiltiple
Peso aprox: 350 kg/m2
Opcion 01 Opcidn 02

Columnas de 24x24cm a cada 2m Columnas de 20x30cm a cada 3m
271



PROPUESTA “A”




PROPUESTA “A”

Planta arquitectdnica: cocina y comedor unidos

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo 0 =
O >
O\
|
|
A ! = | A
I ]

—d

025 50 m

275



PROPUESTA “A” ] Planta arquitectonica: cocina y comedor separados

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo
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PROPUESTA “A”

Planta arquitectdnica: tapanco con uso de hospedaje

. . 0 —
Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo
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PROPUESTA “A” Corte A-A’

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo
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PROPUESTA “A”

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo

>

Corte B-B’
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PROPUESTA “A”

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo

b

Fachada abierta

by

Fachada cerrada

Fachada este: vista desde la parcela

Fachada con mosquiteros
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Fachada norte: vista al rio
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Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo

PROPUESTA “A”

Fachada abierta
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Fachada sur: vista desde la calle
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Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo

PROPUESTA “A”
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PROPUESTA “A” Plano de cimentacion y detalles constructivos

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo
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PROPUESTA “A”

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo

Simbologia

Z1

Zapata aislada de concreto
Base: 0.60 x 0.60 m
Altura: 0.20 m

Armado: parrilla conformada por varillas de #3 (3/8”) @10 0 12
cms en ambas direcciones.

D-1

Dado de concreto

Base: 0.24 mx 0.24 m

Altura: 0.60 m (minimo)

Armado: 6 varillas de #4 (1/2") con estribos del #3 (3/8")
@15 cms.

TLA1
Trabe de liga
0.30x015m

Armado:4 varillas de #3 (3/8”) con estribos #2 (alambrdn)
@20 cms.

Detalles de cimentacion

Corte de detalle A

0.24
0.12 0.12

4/ COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO

o
3
-'TI

|
o

PISO DE CONCRETO ARMADO CON MALLA ELECTROSOLDADA
6-6 X 10/10 DE 5 CM DE ESPESOR, ACABADO COMUN.
DADO DE CONCRETO T CONCRETO HECHO EN OBRA DE F'C= 100 KG/CM2
BASE: 0.24X024M .60 Ll | 0.05
ALTURA: 0.60 M (MINIMO) R -
ARMADA CON 1
2644 (12°) E #6 @18 CMS Piso de concreto
MO L] ] o
0.60 ! —— ! TRABE DE LIGA
030X 0.15M
N ARMADA CON:
1 @4#3(38") E#2 (ALAMBRON) @20 CMS
N

|
PLANTILLA DE CONCRETO, 1 0.20
SIMPLE DE fc= 60 kg/cm? +
oes 0.60 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
" BASE:0.60 X0.60 M
ALTURA: 0.20 M
ARMADA CON UNA PARRILLA DE:

DETALLE A
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Planta de detalle A

0.15
—>
”/-/Z,/ TRABE DE LIGA
- 030X0.15M
ARMADA CON

@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON

@6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS

¥
0.15

+

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M

ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE
#3(3/8") @10 0 12 CMS

PLANTA DETALLE A AMBAS DIRECCIONES
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PROPUESTA “A”

Zapatas y columnas a cada 2m + tapanco de uso intensivo

Corte de detalle B

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)

COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"

| ARMADA CON: P SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
Q6# (12 EFRS@ISCMS 55 L /) CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO
4 R
0.55
0.60 T 0.05
Piso de concreto u Piso de madera
0.80 l ——] l TRABE DE LIGA
030X 0.15M
N ARMADA CON:
.}. @4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS
PLANTILLA DE CONCRETO, 0.20
SIMPLE DE fc= 60 kg/em? +
0.60 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
— BASE:0.60 X0.60 M
ALTURA: 0.20 M
DETALLE B ARMADA CON UNA PARRILLA DE:

Planta de detalle B

#3(3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON

06 #4 (112") E#3 @15 CMS

TRABE DE LIGA

0.30X0.15M

ARMADA CON

@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

PLANTA DETALLE B

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M

ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3(3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

Corte de detalle C

Detalles de cimentacion

044
042 T 0.2

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON:

. 79
@6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS 0'&20 |:_ R

0.60 0.55 1|

T
|

Piso de madera

0.30

PLANTILLA DE CONCRETO,
SIMPLE DE fc= 60 kg/cm?
0.60

DETALLE C

Planta de detalle C

=

TRABE DE UGA&_

0.30X0.15M -
ARMADA CON:
@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

0.23 | 10.23
—
T
0.23 ‘
4 fame2 101
015 ] N T 1] e
T o |
0.22 ‘ Loaed
1 |
0.60

PLANTA DETALLE C

COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO

TRABE DE LIGA

0.30X0.15M

" ARMADA CON

@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M

ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3(3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON:

l 06 #4 (112") E#3 @15 CMS

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M

ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES
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PROPUESTA “B”




Planta arquitectdnica: cocina y comedor unidos

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

PROPUESTA “B”

m

.50

25
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Planta arquitectdnica: cocina y comedor separados

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

PROPUESTA “B”

m

.50

25
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PROPUESTA “B”

Planta arquitectdnica: tapanco con uso de hospedaje

. . 0 —
Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo
‘F\ 77777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 / 71‘
AN 7/
} N 7 }
} \\ 7 }
| h |
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A } AN / ‘
\ AN 4 }
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PROPUESTA “B”

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

0000000

Corte A-A’
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PROPUESTA “B”

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

Corte B-B’
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Fachada este: vista desde la parcela

PROPUESTA “B”

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

Fachada con mos

Fachada cerra
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Fachada norte: vista al rio
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Fachada sur: vista desde la calle

PROPUESTA “B”

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

chada cerra

Fa

Fachada abierta
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PROPUESTA “B” Plano de cimentacion y detalles constructivos

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

E\\ 7-1 71 7-1 y
D1 TL-1— D—1 TL—1 D—1 TL—1 D—1 TL—1 D—1
(m] [ J J =
TL—1
Z—1 y
D1 D1
TL—1
/7 =~ N /7 - - N\ /7 - - N\

/ \ / \ / \
JZ-1 . y Sz . y Sz .
| D1 | TL—1 D1 TL—1 | -1 | TL—1 D—1 -1 D1 |
\ =3 ) 1 \ 3 ) = \ [ h
\ 7 \ 7 \ 7
\ / \ / \ /
N\ N P /7 N\ N P /7 N N P /7
Detalle A Detalle B Detalle C

315



PROPUESTA “B”

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

Simbologia

Z1

Zapata aislada de concreto
Base: 0.80 x 0.80 m
Altura: 0.20 m

Armado: parrilla conformada por varillas de #3 (3/8”) @10 0 12
cms en ambas direcciones.

D-1

Dado de concreto

Base: 0.20 m x 0.30 m
Altura: 0.60 m (minimo)

Armado: 6 varillas de #4 (1/2") con estribos del #3 (3/8")
@15 cms.

TLA1
Trabe de liga
0.30x015m

Armado: 4 varillas de #3 (3/8") con estribos #2 (alambrdn)
@20 cms.

Detalles de cimentacion

Corte de detalle A

0.30

/Z./ COLUMNA DE MADERA DE 20 X 30 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 10 X 30 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
° CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO
|-

6-6 X 10/10 DE 5 CM DE ESPESOR, ACABADO COMUN.

DADO DE CONCRETO CONCRETO HECHO EN OBRA DE F'C= 100 KG/CM2

BASE: 0.20X0.30M 0,60 0.05
ALTURA: 0.60 M (MINIMO) -

ARMADA CON:
Piso d 1
@6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS iso de concreto
0.30 | | \I\l I 0.30
0.50 L ! TRABE DE LIGA
030X 0.15M
ARMADA CON
JI. 04 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

PLANTILLA DE CONCRETO — 0.20
SIMPLE DE fc= 60 kg/cm? 1
0.80 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
— BASE:0.80 X0.80 M
ALTURA: 0.20 M
DETALLE A ARMADA CON UNA PARRILLA DE:

#3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Planta de detalle A

0.15
>
_”/Z/ TRABE DE LIGA
0.30 X 0.15 M
ARMADA CON:
DADO DE CONCRETO u 4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS
BASE: 0.20 X0.30 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO) p— 03z —[—+— o033 —
ARMADA CON:
@6 #4 (112") E#3 @15 CMS = l
033,
0.80 '*1”1’“‘ H T 17T T [ oi1s
[ +
b— o030 —4
032

1 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
0.80 BASE:0.80 X0.80 M
L ————————

ALTURA: 0.20 M
PLANTA DETALLE A ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

PISO DE CONCRETO ARMADO CON MALLA ELECTROSOLDADA
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PROPUESTA “B”

Zapatas y columnas a cada 3m + tapanco de uso intensivo

Corte de detalle B

0.24
0.12 1 0.12

COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
- (2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M

ALTURA: 0.60 M (MINIMO) CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
. ARMADA CON: A SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
P6#4 (12') E#S@ISCMS g o F o CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO
0.55
0.60 —— 0.05
Piso de concreto 1| Piso de madera
0.60 l ] l TRABE DE LIGA
0.30 X 0.15 M
— ARMADA CON:
1, @4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

PLANTILLA DE CONCRETO,
SIMPLE DE f'c= 60 kg/cm?

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO

BASE:0.60 X0.60 M

ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:

#3 (3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

DETALLE B

Planta de detalle B

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON:

@6 #4 (1/2") E#3 @15 CMS

TRABE DE LIGA

0.30X0.15 M

ARMADA CON:

@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

¥
015 | | |
t

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M
ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
PLANTA DETALLE B 43 (3/8" @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Detalles de cimentacion

Corte de detalle C

0.24
0.12 ) 012

7 __ COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M

ALTURA: 0.60 M (MINIMO) CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
. ARMADA CON P TR L SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
6 #4(112') E#S@ISCMS (50 o /] CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 C
0.60 0-55 1 |
Piso de madera |
T 1.20
0.30 __J TRABE DE LIGA
0.60 l 1| 0.30X0.15M
" ARMADA CON:
1] @4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 C
PLANTILLA DE CONCRETO

SIMPLE DE fc= 60 kg/om?
ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M
ALTURA: 0.20 M
ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
DETALLEC #3(3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

0.60

Planta de detalle C

O
s
n

TRABE DE LIGA ®_

0.30 X 0.15 M —
ARMADA CON:
@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS

DADO DE CONCRETO

0.23 | 0.23 BASE: 0.24 X0.24 M
2 |9 ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON:
T @6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS
0.23 ‘
) A 1
0.15 ] I IR I 1171} o2+| o0.60
T o |
0.22 ‘ o244
1 — ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M
0.60 ALTURA: 0.20 M
A ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
PLANTA DETALLE C AMBAS DIRECCIONES
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PROPUESTA “C”




Planta arquitectdnica: cocina y comedor unidos

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

PROPUESTA “C”

m

.50

25
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Planta arquitectdnica: cocina y comedor unidos

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

PROPUESTA “C”

m

025 50

325



PROPUESTA “c” Corte A-A’

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega
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PROPUESTA “C”

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

>

Corte B-B’
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PROPUESTA “C” Fachada este: vista desde la parcela

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

4

) Jl;c_ I

Fachada abierta Fachada cerrada Fachada con mosquiteros
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Fachada norte: vista al rio
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Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

PROPUESTA “C”

Fachada abierta



Fachada sur: vista desde la calle
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Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

PROPUESTA “C”

chada cerra

Fa

Fachada abierta
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PROPUESTA “C”

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

Plano de cimentacion y detalles constructivos

Z=1 Z-1 Z-1 Z—1
D1 TL-1— D—1 L1 D1 T b1
] ] CJ (]
TL—1 TL—1
Z—1 y
= D—1 D—1 =
TL—1 TL—1
y y
= D—1 D—1 =
-1 | TL—1
, - - - ~ N - - ~ N , A - ~ ~
/7 N N /7 N\
Sz " y ya ‘ -1 N\
1 | | b—1 TL—1 D—1 TL—1 D—1 TL—1 1l p-1
! 1 : ] CJ ] !
\ 7 7
\ / \ /
N\ /7 /7 N /7
~ - _ rd ~_ _ rd ~ - _ rd
Detalle A Detalle B Detalle C
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PROPUESTA “C”

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

Simbologia

Z1

Zapata aislada de concreto
Base: 0.60 x 0.60 m
Altura: 0.20 m

Armado: parrilla conformada por varillas de #3 (3/8”) @10 0 12

c¢ms en ambas direcciones.

D-1

Dado de concreto

Base: 0.24 mx 0.24 m

Altura: 0.60 m (minimo)

Armado: 6 varillas de #4 (1/2") con estribos del #3 (3/8")
@15 cms.

TLA1
Trabe de liga
0.30x015m

Armado: 6 varillas de #3 (3/8”) con estribos #2 (alambrdn)
@15 cms.

Detalles de cimentacion

Corte de detalle A

012 1 042
012 [ 042

4/ COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"

SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
T o o] CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO
0.20 o/ of
% <

6-6 X 10/10 DE 5 CM DE ESPESOR, ACABADO COMUN
CONCRETO HECHO EN OBRA DE F'C= 100 KG/CM2

DADO DE CONCRETO I 1
] 0.05

BASE:024X024M (.60
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON

Piso d t
@6 #4 (112") E #3 @15 CMS 159 e concrero

M T 11
R S U

0.60 —— TRABE DE LIGA
l 0.30 X 0.15 M

1 ARMADA CON:
@6 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @15 CMS

PLANTILLA DE CONCRETO, I+ 0.20
SIMPLE DE fc= 60 kglem? )
o8 0.60 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO

 — BASE:0.60 X0.60 M
ALTURA: 0.20 M
DETALLE A ARMADA CON UNA PARRILLA DE
#3(3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Planta de detalle A

0.15
—>
'/Z/ TRABE DE LIGA
- 0.30X0.15M
ARMADA CON:
| @6 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @15 CMS
DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M -
ALTURA: 0.60 M (MINIMO) B [Tes
ARMADA CON:
@6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS ‘ 1
023
o=h | +
ST T T T o
| o ] +
b 02¢ =4 022
ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
‘—L‘l BASE:0.60 X0.60 M
0.60 ALTURA: 0.20 M
- ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
PLANTA DETALLE A AMBAS DIRECCIONES

PISO DE CONCRETO ARMADO CON MALLA ELECTROSOLDADA
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PROPUESTA “C”

Zapatas y columnas a cada 4m + tapanco con uso de bodega

Corte de detalle B

0.24
0.12 [ 0.12

—7 __ COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M

ALTURA: 0.60 M (MINIMO) CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
; ARMADA CON: £ 5 < SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
6 #4(1/2") E#3@ISCMS ) 5 F o CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO
0.55
0.60 1 0.05

Piso de concreto Piso de madera

T T 11 T T 1 |
B I I C I [

0.60 —— TRABE DE LIGA
0.30 X 0.15M
— ARMADA CON

J{ @6 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @15 CMS

PLANTILLA DE CONCRETO.
SIMPLE DE f'c= 60 kg/cm?

0.60 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
? BASE:0.60 X0.60 M
ALTURA: 0.20 M
DETALLE B ARMADA CON UNA PARRILLA DE:

#3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Planta de detalle B

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON:

@6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS

TRABE DE LIGA

0.30 X 0.15 M

ARMADA CON:

@6 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @15 CMS

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M

ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

PLANTA DETALLE B

Detalles de cimentacion

Corte de detalle C obe

012 f ) 0.12

COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M

ALTURA: 0.60 M (MINIMO) CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
 ARMADA CON: = SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
26 #4 (1/2") E#3 @15 CMS o CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO
0.60 0.55
Piso de madera
1.20
1
0.50 J TRABE DE LIGA
0.60 l 1| 0.30X0.15M
—— ARMADA CON
l L1 @6 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @15 CMS

PLANTILLA DE CONCRETO, | — 0.20

SIMPLE DE f'c= 60 kg/cm? 4__._5-_' 1
0.06 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
—

0.60
BASE:0.60 X0.60 M
ALTURA: 0.20 M
DETALLE C ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Planta de detalle C

0.15
—
TRABE DE L|<3A®~
0.30X0.15 M -
ARMADA CON:
26 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @15 CMS ||
DADO DE CONCRETO
0.23 /11 0.23 BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON:
T @6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS
0.23 ‘
4 fanas il
015 T T TN T 14| e o0
1 o
0.22 ‘ Lo2e -
1 — ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M
060 | ALTURA: 0.20 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
PLANTA DETALLE C AMBAS DIRECCIONES
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OPCIONES DE
REFORZAMIENTO




OPCION 01 Agosto, 2022

Estructura con contraventeos

Union 1 (x10):

solera + columna:
1 placa vertical y 2 dngulos + clavos

@ Union 2 (x4):
2 soleras rectas + columna

1 placa vertical, 1 placa horizontal y 2 angulos
+ clavos

Columnas + Soleras:

o 18 Columnas de 0.24x0.24x2.20m
@ 1 Columna de 0.24x0.24x2.44m

@) 2 Soleras de 0.18x0.24x4.00m Unién 3 (x4):
@© 4 Soleras de 0.18x0.24x4.12m 2stieras en eaUina s enlumina
@ 2 Soleras de 0.18x0.24x6.30m y 2angulos+ dlavos
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OPCION 01 Agosto, 2022

Estructura con contraventeos

Union 4 (x4):

2 soleras rectas + viga primaria
4 clavos de 8"a 45°

- —— -

® Unioén 5 (x4):

1 solera + viga primaria
4 clavos de 8"a 45°

Soleras + Vigas Primarias:

o 2 Soleras de 0.18x0.24x4.00m
e 4 Soleras de 0.18x0.24x4.12m
@ 2 Soleras de 0.18x0.24x6.30m Unidn 6 (x4):

2 soleras en esquina + viga pri-
o 7 Vigas Primarias de q : 9ap
0.18x0.24x6.70m maria

e ’ 4 clavos de 8"a 45°

—_——
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OPCION 01 Agosto, 2022

Estructura con contraventeos

e

Union 7 (x10):
viga primaria + columna

+ contraventeo
4 clavos de 8"a 45°

Columnas + Vigas Primarias + Contraventeos
o 18 Columnas de 0.24x0.24x2.20m
Q 7 Vigas Primarias de 0.18x0.24x6.70m

o 10 Contraventeos de 0.18x0.18x1.36m del
lado largo
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OPCION 01 Agosto, 2022

Estructura con contraventeos

» Union 8 (x12):

viga primaria + refuerzo
angulos en cada esquina entre viga y
refuerza

Vigas Primarias + Refuerzo:

e 7 Vigas Primarias de
@ 0.18%0.24x6.70m

3 Vizgas Primarias de
Q 0.12x0.24x6.70m
3 Refuerzos de 0.12x0.24x1.90m
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OPCION 01

Estructura con contraventeos

Vigas Primarias + Vigas Secundiarias:

7 V%qas Primarias de
0.18%0.24x6.70m

3 Vigas Primarias de
0.12x0.24x6.70m
Vi
0

Vloqa Secundaria de
2

%x0.10x4.00m

Agosto, 2022

-

» Union 9 (x2):
2 vigas secundarias + viga pri-
maria

-
[

aUnion 10 (x8):

viga secundaria + viga primaria
clavos
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OPCION 01 Agosto, 2022

Estructura con contraventeos

@ Union 11 (x2):

2 Botalones rectos
clavos

\ 5
S~ o Uni6n 12 (x4):
Botalones: 3 Botalonez E:c;(gsbr\c_‘puestos
@ 4 Botalones de 0.20x0.10x6.15m

o 4 Botalones de 0.20x0.10x6.35m
o 2 Botalones de 0.20x0.10x6.70m
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OPCION 01 Agosto, 2022

Estructura con contraventeos

o 19 Columnas de 0.24x0.24x2.20m

e 2 Soleras de 0.18x0.24x4.00m

e 4 Soleras de 0.18x0.24x4.12m

o 2 Soleras de 0.18x0.24x6.30m

= e 7 Vigas Primarias de 0.18x0.24x6.70m

¥ e 3 Vigas Primarias de 0.12x0.24x6.70m
@ 10 Contraventeos de 0.18x0.18x1.36m
© 3 Refuerzos de 0.12x0.24x1.90m
e 1 Viga Secundaria de 0.20x0.10x4.00m

@ 2 Vigas Secundarias de
0.20x0.10x4.32m

4 Botalones de 0.20x0.10x6.15m
L | 4 Botalones de 0.20x0.10x6.35m
| 2 Botalones de 0.20x0.10x6.70m

et
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OPCION 01 Agosto, 2022

Estructura con contraventeos

Uniones Metalicas:

..
Placas Verticales R
Cantidad: 14 . 30cm
Calibre: 3/16" I
Medidas: 30x10cm L.
12 Clavos de 2 1/2" por placa 2
Placas Horizontales 40
Cantidad: 4 2 s
Calibre: 3/16" o -3
Medidas: 40x10cm el 10c
12 Clavos de 2 1/2" por placa 2
Placas en Angulo 15¢
Cantidad: 56 S o e
Calibre: 3/16" 15 qe “T0c ,%efe*l0c
Medidas: 30x10cm (cada cara de 15x10) o ©® Yele®
12 Clavos de 2 1/2" por placa 10c

Total de Clavos de 2 1/2" para Placas + Botalones
Clavos para placas: 888

Clavos para Botalones: 128

Total: 1,016

Total de Clavos de 8" para uniones entre Vigas, Soleras,

Columnas y Contraventeos
Cantidad: 88
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Agosto, 2022

OPCION 02

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

Piezas que cambian de dimensién:
o Soleras:
o De 4 soleras de 4.12m salen 8 soleras de 1.82m

6 De 2 solera s de 4m salen 4 soleras de 1.85m

@ Sobran 2 soleras de 6.30m que sreemplazan por 2
vigas

o Vigas primarias:
o 3 vigas primarias de 6.70m se recortan a 5.88m
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OPCION 02 Agosto, 2022

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

,,/ e II— II Union 1 (x14):
/ II II columna + viga principal:
| L T II II 2 placas en dngulo + clavos
D/’ / 2 " '

Columnas + Vigas:
o 19 Columnas de 0.24x0.24x2.20m

e 7 Vigas Primarias de
0.18x0.24x6.70m
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OPCION 02 Agosto, 2022

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

=~ e

Unidn 2 (x10):

solera + columna:

2 angulos + clavos
(en imagen también se ven los angulos de la viga con
columna)

- ~

-

/\—-—-——o Union 3 (x4):

solera + columna:
1 dngulo + clavos
(en imagen también se ven los angulos de |a viga con

o 19 Columnas de 0.24x0.24x2.20m colurmna)

e 7 Vigas Primarias de
0.18%0.24x6.70m

g 8 Soleras de 0.18x0.24x1.82m
4 Soleras de 0.18x0.24x1.85m

/i

Columnas + Vigas Primarias+ Soleras:
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OPCION 02 Agosto, 2022

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

Unidn 4 (x6):

solera + viga primaria
2 placas en angulo + clavos

Soleras + Vigas Primarias:

3 Vigas Primarias de
0.12x0.24x5.88m

8 Soleras de 0.18x0.24x1.82m
e 4 Soleras de 0.18x0.24x1.85m
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OPCION 02 Agosto, 2022

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

—_—-

Unioén 5 (x12):
viga primaria + refuerzo

angulos en cada esquina entre viga y
refuerzo

Vigas Primarias + Refuerzos:

e 7 Vggas Primarias de
18x0.24x6.70m

@ 3 Refuerzos de 0.12x0.24x1.90m
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OPCION 02 Agosto, 2022

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

————
/ S __-
(243//'}///// . Uniéj;.(ﬂ}: o
N /./ 2/ : // — - ’ vigas secu;r*nn:r;;as + viga pri-
: 2 : . ™y
I/ __,-" J > m U

-

J

\

N

-

Vigas Primarias + Vigas Secundiarias: Unién 7 (x8):

viga secundaria + viga primaria
7 Vigqas Primarias de clavos
0.18%0.24x6.70m

Vigas Primarias de
.12x0.24x5.88m

3
0
1 VlUga Secundaria de
0

20x0.10x4.00m
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OPCION 02 Agosto, 2022

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

-
ek O P

—e Union 8 (x2):
2 Botalones rectos

clavos

Unidn 9 (x4):
Botalones: 3 Botalones sobrepuestos

clavos
e 4 Botalones de 0.20x0.10x6.15m
@ 4 Botalones de 0.20x0.10x6.35m
o 2 Botalones de 0.20x0.10x6.70m
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OPCION 02 Agosto, 2022

Estructura con vigas y soleras al mismo eje

19 Columnas de 0.24x0.24x2.20m
e 7 Vigas Primarias de 0.18x0.24x6.70m
e 3 Vigas Primarias de 0.12x0.24x5.88m
@ 8 Soleras de 0.18x0.24x1.82m
o 4 Soleras de 0.18x0.24x1.85m
@ 3 Refuerzos de 0.12x0.24x1.90m
o 1 Viga Secundaria de 0.20x0.10x4.00m

2 Vigas Secundarias de
0.20%0.10x4.32m

4 Botalones de 0.20x0.10x6.15m
4 Botalones de 0.20x0.10x6.35m
2 Botalones de 0.20x0.10x6.70m

60

06 0606 0 © O 60000 o0

Uniones Metalicas:

Placas en Angulo , 15¢ 15¢ 15¢
Cantidad: 76 v S R
Calibre: 3/16" 15¢ . = 10c L %ew®?10c
Medidas: 30x10cm (cada cara de 15x10) = ® Seolat

12 Clavos de 2 1/2" por placa 10c

Total de Clavos de 2 1/2" para Placas + Botalones
Clavos para placas: 912

Clavos para Botalones: 128

Total: 1,040
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ORGANIZACION

Julio, 2022

COMUNITARIA PARA CONSEGUIRY
ACARREAR LA MADERA

La gestion comunitaria para la
obtencion de materiales locales
se centro, principalmente, en
consequir el nimero los arboles (y
las especies adecuadas) para sacar
las piezas de madera necesarias
para la construccion de la cocina
comunitaria.

El grupo de trabajo de la
comunidad de Loma Bonita

se organizd para gestionar

la donacion de arboles con
aquellos habitantes que habian
manifestado su apoyo durante
el ejercicio del trazo escala 1:1,
el proyecto movil y la asamblea
ejidal.

De esta manera, se consiguieron
arboles tanto en Loma Bonita
como en la comunidad vecina
de Chajul. Sin embargo, aun

persiste el reto de conseguir
algunas piezas de madera
faltantes para la construccion,
especificamente algunos horcones
debido a las dimensiones robustas
de la estructuray a que no se
puede utilizar cualquier especie.

Sin duda alguna, uno de los
aspectos mas desafiantes

para el equipo local ha sido

el traslado y acarreo de las
piezas de madera ya que, debido
a que son maderas durasy con
grandes dimensiones, el peso es
considerable. Otro aspecto que
atraveso la seleccion de los arboles
y el aserrado de las piezas fue la
temporada de canicula o tiempo
canicular, periodo de lluvias
durante el cual no se cortd madera
para prevenir el deterioro de las
piezas.

Acarreo de madera de la parcela de Lampo a Loma Bonita. Fotografia: Comunal.
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Acarreo de madera. Fotografias: Comunal. Acarreo de madera. Fotografias: Comunal.
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Julio, 2022

Belen, Brenda Ixtepec, Celia...

{18 ‘ Parcela Comunitaria...

Diego Hernandez Cocina Colaboratorio

Belen Pi
& 0:31

Buenas tardes Don Caralampio,
entonces por el momento no se
puede cortar madera? Y después de
la canicula? 17:42

Belen Pi

> e

0:08

Brenda Ixtepec

0:54

Paco Loma Bonita

> o

0:22

Brenda Ixtepec

las comunicaciones han sido > o
intermitentes —

la faltadeluzenla
comunidad.




< 18 ° Parcela Comunitaria... Cx %

Belen, Brenda Ixtepec, Celia...

la madera de chajul 18:39

Igual de la madera que falta yo ya
pregunté por un arbol de amarillo
pero todavia no me han resuelto

nada quedaron en resolverme
18:42

Pues dicen que al parecer ahorita no
hay dudas 18:44

Entonces asi vamos a quedar si ya
no hay mas cosas que tratar ahi
vamos a esta en comunicacion ;.-

Ya nos vamos a retirar porque ya
esta amenazando la lluvia 18:47

Brenda Ixtepec

> e

0:25 18:47

&=,

Paco Loma Bonita
Gracias igualmente atodos ;.4

Diego Hernandez Cocina Colaboratorio
Hola Paco ultima cosa 18:49

Belen, Brenda Ixtepec, Celia...

< 18 Parcela Comunitaria... X %

Jesica Amescua

Paco Loma Bonita

De hecho eso es lo que se habia dicho la
reunion anterior gue si podian venir una
semana antes para comprar materiales y po...

Muy bien 18:12

Paco Loma Bonita
Pues si eso fue lo que dijo mi padrino
caralampio que se podria empezar a
construir apartir de esas fechas

18:14

De hecho el va a checar los

mensajes mas tarde igual seleva a

comentar lo que estamos acordando
18:16

No sé si haya algo mas que tratar
18:16

Jesica Amescua
Nos falta un punto mas...ahorita
mandamos un audio g%

Sandry
Ok 1g:17
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Junio, 2022

@ donadora.org

Produccion y Gestion
Social de una Cocina...

ded oz . Ejido Loma Bonita, Chiapas, México — Apoya a

e donacion en redes sociales producir un espacio de encuentro e innovacion, para
reconectar a los escosistemas, los sistemas
alimentarios y los saberes en la Selva Lacandona.

realizar una campana

a través de la plataforma
Donadora.

PRODUCCION Y GESTION
SOCIAL DT 5= A COCINA

LABC: “ORIO

Promotor - Mariana Martinez Balvanera

®@ @

Recaudado
@101 % $202,250.00

La meta era de 200,000.00 MXN.




comunaltaller

PRODUCCION
Y GESTION
SOCIAL DEL
HABITAT

Beteos o .
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< COMUNALTALLER

COMUNALTALLER
Publicaciones < Publicaciones
19 de julio - Ver traduccion

o comunaltaller y cocina_colaboratorio

--?---:,__.-_:{::ﬁ“m"iﬂh'\\|l\\N"MMuM.;::;_

, PRODUCCION Y GESTION
VNN AT e ,’

SOCIAL DE UNA COCINA

LABORATORIO

- Inhabitants of Loma Bonita, Communal and Colaboratory ()

Kitchen,

QY W

MB® Les gusta a kari.nio y otros

comunaltaller [Produccion y Gestion Social de una
Cocina Laboratorio... mas

Ver los 7 comentarios

19 de julio - Ver traduccién
QY e A
@% Les gustaafri.chiu y otros @ bl

comunaltaller [Formas de habitar: memoria territorial de
Loma Bonita]
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CAMPANA
DE
FONDEO

tYa somos 100
donadorxs!

Estamos muy emocionadxs
y agradecidxs por su apoyo

iSumate a esta gran
comunidad solidaria!

Dona desde $100 aqui:

L \

algunas estrategias
funcionaron mejor que otras

imagenes y videos

para Whatsapp que permitieran

comunicar el proyecto con nuestros
familiares y amigos

el contacto de uno a uno

iHola tialll

Como tal vez sabras por las redes sociales, estamos llevando
a cabo una campana de fondeo para construir una Cocina
Laboratorio Comunitaria en Loma Bonita.

Nos ha ido muy bien pero todavia nos falta bastante para llegar

ala meta. Agradeceria enormemente si pudieras hacer una
donacion, todos los donativos son sumamente valiosos...




Se logro
recaudar el 101% de la meta total de
$200,000 203 donadorxs

se logro recaudar $170,000

gracias a la solidaridad de
muchas personas que donarony
compartieron la campana.

iLogramos
nuestra meta
gracias a ti!

45

dias de
campana .
P Desde Cocina

Colaboratorio,
Loma Bonitay

Comunal...

recursos
iAgradecemos recaudados

profundamente
tu solidaridad!

203

donadores
aliados




PLANEACION
ESTRATEGICA PARTICIPATIVA

La planecion estratégica para

la autoproduccion de la obra se
realizo en una sesion de trabajo
colaborativo en donde se abordaron:

en la comunidad,

cuadrilla necesaria para
la realizacion de las actividades,
la importancia de la flexibilidad
respecto al tiempo y
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Planificcion de obra con el equipo de construccion local. Fotografias: Comunal. Cronograma de trabajo participativo. Fotografias: Comunal. 405



CRONOGRAMA DE OBRA

PARTICIPATIVO

Septiembre, 2022

PRIMERA ETAPA
Semana 01 Semana 02 Semana 03 Semana 04

Cimentacion

Preliminares (limpieza de terreno y
derribo de horno)

1 albanil + 2 ayudantes

Estacas

1 albanil + 2 ayudantes

Armado de parrillas de zapata +
armado de dados

1 albanil + 2 ayudantes

Excavacion

1 albanil + 3 ayudantes

Buscar piedras para firme

2 ayudantes

Colado de firme

1albanil + 4 ayudantes

Armado de cadena

1albanil + 3 ayudantes

Colocado de cimbra y colado

1 albanil + 2 ayudantes

Secado de dados + Hacer andamios

1 albanil + 2 ayudantes

SEGUNDA ETAPA
Semana 01 Semana 02 Semana 03 Semana 04

Estructura de madera

Subir horcones de madera

1albanil + 8 ayudantes

Pijar horcones de madera

1albanil + 2 ayudantes

Subir soleras

8 a10 ayudantes

Fijar soleras

1albanil + 3 ayudantes

Subir vigas v fijar

1albanil + 8 ayudantes
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INICIO DE OBRAY
ACUERDOS COLECTIVOS

El inicio de obra consistio en una
semana de

para la autoproduccion
de la cocina, asi como un proceso
de
vy la preparacion del terreno. Esto
incluyo la

grabado en la memoria de los
habitantes.




ANALISIS Y SELECCION

Septiembre, 2022

DE SOLUCION ESTRUCTURAL

Después del analisis colectivo

de las dos propuestas
estructurales, el equipo local

de construccion (conformado

por Caralampio Aguilar, Paco y
Neysler) selecciond la Opcion 01
debido a que responde a la l6gica
constructiva tradicional de
Loma Bonita.

Como parte del acompanamiento
integral para la autoproduccion
en colaboracién con el equipo de
contruccion local [conformado

por habitantes del Ejido de

Loma Bonita], se acordaron los
siguientes cambios estructurales a
la propuesta seleccionada, abriendo
un nuevo momento de diseio
participativo:

1. Cimentacion

Después de analizar la propuesta
seleccionada, sentir el peso

de la madera y compartir sus

experiencias con construcciones
locales, se acordd de forma
conjunta lo siguiente:

a) El aumento del tamano de

las zapatas, inicialmente de base
60x60 cm vy altura de 20 cm, a base
de 70x70 cm vy altura de 30 cm (10
cm mas que en la propuesta inicial).
b) La resistencia del concreto
adecuada para plantilla (f'c= 250
kg/cm?2), zapata (f'c= 250 kg/cm?2),
dado (f'c= 300 kg/cm2) y trabe de
liga (f'c= 250 kg/cm?).

Durante el proceso de
autoproduccion, el equipo local
decidio de forma autogestiva
aumentar 10 cm mas las
zapatas ya que esta dimension
es considerada localmente
como mas segura. Por lo tanto, Ia
medida final construida tiene una
base de 80x80 cm y una altura de
30 cm.

Cronograma de trabajo participativo. Fotografias: Comunal.

Cronograma de trabajo participativo. Fotografias: Comunal.
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PROPUESTA SELECCIONADA: Septiembre 202
ESTRUCTURA CON VIGAS
APOYADAS SOBRE SOLERAS

o 19 Columnas de 0.24x0.24x2.20m

e 2 Soleras de 0.18x0.24x4.00m

9 4 Soleras de 0.18x0.24x4.12m

o 2 Soleras de 0.18x0.24x6.30m

e 7 Vigas Primarias de 0.18x0.24x6.70m
@ 3 Vigas Primarias de 0.12x0.24x6.70m
@ 10 Contraventeos de 0.18x0.18x1.36m
© 3 Refuerzos de 0.12x0.24x1.90m

e 1 Viga Secundaria de 0.20x0.10x4.00m

@ 2 Vigas Secundarias de
0.2(%(0.1 0x4.32m

4 Botalones de 0.20x0.10x6.15m
4 Botalones de 0.20x0.10x6.35m
oy 2 Botalones de 0.20x0.10x6.70m

06 06 0 0 © 0000 O
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ANALISIS Y SELECCION
DE SOLUCION ESTRUCTURAL

2. Estructura de madera

Debido a los retos de la busqueda,
el traslado y el tipo de madera
adecuada que se necesita para la
estructura, se revisaron las piezas
de madera aserrada con las que
se cuenta actualmente v las que
hacen faltan, como resultado de
diversas alternativas se acordo:

a) Disminuir la seccion de dos
vigas primarias (ubicadas en los
extremos de la estructura) que
tienen la funcion de compensar

y permitir extender el botaldn.
Modificaciones de la seccidn: de
18x24 cm a 12x24 cm.

b) Disminuir la altura de los
refuerzos estructurales debido
al peso de la madera y por Ia
duda que existe con las placas
metalicas con las que se fijaran.
Modificaciones de la seccidn: de
18x24 cm a 18x12 cm.

¢) Eliminar los contraventeos o
la disminucion de la seccion de
dichas piezas. Esto se propuso

ya que, sequin las dimensiones y

el peso de las vigas primarias y los
horcones (columnas), la cuadrilla
local considera que estas piezas
pueden reducirse o eliminarse sin
que exista un riesgo estructural. Sin
embargo, estas dos posibilidades
se analizaran durante el proceso de
obra para tomar una decision ya
que la estructura se encuentre en

pie.

d) Adecuar el horcon (columna)
en la parte superior para
recibir las soleras, haciendo
una muesca y que a su vez
funcione como sustituto de la
placa metalica. Esta sugerencia
se realiazo con la finalidad de
aprovechar la madera y reducir los
costos de las piezas mteadlicas en
obra.

Nota: todas las disminuciones,
modificaciones de las secciones o
eliminacion de piezas estructurales
fueron analizadas por el equipo
técnico local, asf como por parte
del acompanamiento integral

para la autoproduccion, por

lo cual no comprometen la
sequridad estructural del proyecto
comunitario.

3. Camisones y placas metalicas
Con apoyo de los diagramas e
imagenes producidos para
acompaiar el intercambio de
saberes técnico, se analizaron
las piezas metalicas, asi como Ia
funcion que tendria cada una de
ellas en el diseno estructural.

Durante el didlogo, el equipo
local expreso consideraciones
respecto a los camisones (piezas
metalicas ancladas en los dados
que tienen como funcion recibir las

Septiembre, 2022

columnas de madera), puesto que
el diseno inicial podria presentar
muchos retos para la colocacion
de los horcones o columnas.
Debido a esto se acordo:

a) Aumentar la altura de la
placa metalica, inicialmente de 20
c¢m a 30 cm, para tener una mayor
area de fijacion.

b) Disminuir de las
perforaciones en cada cara
de los camisones, inicialmnte
6 perforaciones por cara a 4
perforaciones por cara.
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En la parcela se abordaron las dudas
constructlvas del proyecto y la vision
del traba;o en equipo. Un aspecto

e 3 =VSarmE o, -

importante es entender la construccién

 como un proceso de aprendlza;e mutuo
e mter;ambm de saberes.



Paco analizando la informacidn de las opciones estructurales. Fotografias: Comunal.







UNIONES DE MADERA Septiembre, 2022
Y PLACAS METALICAS

Disefo colaborativo de uniones metalicas:
primera propuesta presentada al equipo local

N
/ .
~ e
~
Horcon de seccion de
24x24cm.
p S
S
Camison de acero de : . N
: ! e Parte baja de horcon N
calibre 3/16" soldado a . lijada (30cm) para 30cm
una placa metalica de encajar en camison
3/8" X
Medidas: 24x24x30cm.

4 andlas de varilla de 112"
amarradas con tuercas a
la placa de 3/8” y

ahogadas al dado unos Unidn final entre

30cm. camison y dado:
concreto ya fraguado y
camison ya ahogado.
Dado:
Base: 24x24cm o
Altura: 60cm °
Armado con:

06 #4 (12") E #3 @15cm

~ | -
24cm 24cm

Dado + Placa metalica Camison + horcon de madera
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UNIONES DE MADERA
Y PLACAS METALICAS

Diseno colaborativo de uniones metalicas:

primera propuesta presentada al equipo local

Horcon ya encajado en /
camison. ~

Union entre horcon y
camison mediante
esparragos de 3/8" que
van amarradas con
tuercas al camison.

~
24cm

Camison + perforaciones en el horcon

RS

Septiembre, 2022

Horcon - ~

Camison
\ ®
[}
® ¢ ®
® PY R
® ®
[
®
Dado

\\ //
24cm 24cm

Vista de la union final
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EL PROYECTO QUE SE ESTA
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

Cambios en la cimentacion

Detalle D Detalle E Detalle F
// -0 = ~ N // - = ~ ~ // - = ~ ~
N\ /7 N\

4 Z=1 \\ Z—1 Z—1 \\ Z—1 ’ Z—1 \\

1/ 1/
: D-2,TL-1— | __ p-2 TL-1 __ |D=2y TL-1 D—2 TL-T __ |p-2 T, D-2\
' ] ' ] ] ' ] ' ] '
\ 1 1 1 \ ] 1
\ 7/ 7/ \ 7/
\ / / \ /
N\ /7 /7 N /7
~ - _ rd ~ ~_ _ - rd ~ -~ - _ rd
TL—1 TL—1
Z-1 Z—1
[:J D—1 D—-1 [:J
TL—1 TL—1
Z—1 Z—1
[:J D—1 D—1 [:J
TL—1 TL—1
// bl Bl ~ N // - = ~ ~ // bl il i ~ ~
N N\ /7 N\

s Z-1 \ Z—1 Z—1 \ Z—1 ’ Z—1 '\
N |l -1 TL-1 __ p-1 Tt - D—1', TL—1 D—q1 TL-1 b -1/ L D—1
! L] ! I I ! I ! (] !
\ 1 1 \ 1
\ 7/ 7/ \ 7/

\ / / \ /

N\ /7 /7 N /7
~ - _ rd ~ ~_ _ - rd ~ -~ _ - rd
Detalle A Detalle B Detalle C
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EL PROYECTO QUE SE ESTA
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

Simbologia

Z-1

Zapata aislada de concreto

Base: 0.70 x 0.70 m

Altura: 0.30 m

Armada con una parrilla de: Var. #3 (3/8’’) @12 cm (Ambas
direcciones)

D-1

Dado de concreto

Base: 0.25 x 0.25 m (contemplando espesor de placa de 3/16")
Altura: 0.60 m (Minimo)

Armada con: 6 Var. #4 (1/2”) E #3 @15 cm

F’c=300 kg/cm?

D-2

Base: 0.24 x 0.24 m

Altura: 0.60 m (Minimo)

Armada con: 6 Var. #4 (1/2") Y 4 Var. #3 (3/8”) E #3 @15 cm
F’c=300 kg/cm?

TL-1
Base: 0.30 x 0.15m

Armada con: 4 Var. #3 (3/8") E #2 (Alambrdon) @20 cm
F’c=250 kg/cm?

Cambios en la cimentacion

Corte de detalle A

~—2___COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
OTJO SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
] CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CM

EN EL DADO

DADO DE CONCRETO ] mE ISO DE CONCRETO ARMADO CON MALLA

BASE: 0.24 X0.24 M _ %89 T os ELECTROSOLDADA 6-6 X 10/10 DE 5 CM DE

ALTURA: 0.60 M (MINIMO) . Pl de concreto ESPESOR, ACABADO COMUN. CONCRETO
ARMADA CON: HECHO EN OBRA DE F'C= 100 KG/CM2

@6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS O_Tm %ﬁ [ ok
050 | l
== TRABE DE LIGA
J 0.30 X0.15M

ARMADA CON:
050 0443 (3/8") E#2 (ALAMBRON) @20 CMS

PLANTILLA DE CONCRETO

F'e= 200 kg/cm? TS 0.70 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO

BASE:0.70 X0.70 M

DETALLE A ALTURA: 0.30 M
ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
43 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES
213
DADO DE CONCRETO ‘//Z/ TRABE DE LIGA
BASE: 0.24 X0.24 M H 0.30 X 0.15 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO) || ARMADA CON:
ARMADA CON @4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON)
@6 #4 (112") E #3 @15 CMS L2280 1.0 @20 CMS

0.15

+

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.60 X0.60 M

ALTURA: 0.20 M

PLANTA DETALLE A ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3(3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES
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EL PROYECTO QUE SE ESTA
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

Corte de detalle B

DADO DE CONCRETO ~—2__COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
BASE: 0.24 X0.24 M (2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON: CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"

@6 #4 (1/2") E#3 @15 CMS 0';0 [: 7? SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"

CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30
CMS EN EL DADO

0.60 0.55

0.05

Piso de concreto Piso de madera
Ll LI [ dep
\(l TRABE DE LIGA
0.30 X 0.15 M

T ARMADA CON:
PLANTILLA DE CONCRETO O-fﬂ @4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS
F'c= 200 kglem? ~ &—H
’ 0-70 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.70 X0.70 M

DETALLE B ALTURA: 0.30 M
ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

0.30 |
050 |

I

Planta de detalle B

DADO DE CONCRETO

BASE: 0.24 X0.24 M TRABE DE LIGA
ALTURA: 0.60 M (MiNIMO) 0.30X0.15M
ARMADA CON: ARMADA CON:
@6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS @4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON)
0.70 @20 CMS
T \
0.28 0.28
+ L r 4 t
ots T T T T T [NT JT T7T7T T ois
t == T t
0.28 024 _ | o027

00 K ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
0o

BASE:0.70 X0.70 M
PLANTA DETALLE B ALTURA:0.30 M
ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Cambios en la cimentacion

Corte de detalle C

DADO DE CONCRETO —2__ COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS
BASE: 0.24 X0.24 M (2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON: CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
@6#4 (112') E#3@15CMS y SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
0.20 o CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2"
R R AHOGADAS 30 CMS EN EL DADO
0.60 0.35 |
Piso de madera |
o 1.10
0.30 ]
050 | il TRABE DE LIGA
e 0.30 X 0.15 M
Ll ARMADA CON:
@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS
0.30
PLANTILLA DE CONCRETO ]

F'e= 200 kg/em? ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.70 X0.70 M
DETALLE C ALTURA: 0.30 M
ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES

Planta de detalle C

13
— DADO DE CONCRETO
TRABE DE L|GA$‘_ BASE: 0.24 X0.24 M
0.30X0.15M ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON: - ARMADA CON:
@4 #3 (3/8") 008 0.27 @6 #4 (1/2") E #3 @15 CMS
E #2 @20 CMS [ o
T —
0.28
! e
015 T T ST T __1I]o24 0.70
]
0.27 \0.24]
070 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
— BASE:0.70 X0.70 M
PLANTA DETALLE C ALTURA:0.30 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES
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Cambios en la cimentacion

EL PROYECTO QUE SE ESTA
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

Corte de detalle D Corte de detalle E

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)

ARMADA CON:
T CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
0.30 ; SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"

@6 #4 (1/12") Y @4 #3 (3/8") E#3 @15 CM
CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30

~—2__COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS

<7 COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 OIS (2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"

DLO SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"
DADO DE CONCRETO CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CM EN

BASE: 0.24 X0.24 M EL DADO CMS EN EL DADO
ALTURA: 0.60 M (M'N'MO)_ T I1SO DE CONCRETO ARMADO CON MALLA 0.60 0.55 Ll
; ARMADA CON: 0.60 = < ELECTROSOLDADA 6-6 X 10/10 DE 5 CM DE N 0.5
26 #4 (1/2") Y 04 #3 (3/8") E#3 @15 CM il peodoconuee [ ESPESOR, ACABADO COMUN. CONCRETO Piso de concreto T Piso de madera
' —— { HECHO EN OBRA DE F'C= 100 KG/CM2. o |
o LD IHE LI [ ey
oso | | og0 | == ! 1raBE DELIGA
TRABE DE LIGA l =_ oxoiem
- S-gaxon T ooy
0.30 . - PLANTILLA DE CONCRETO 30 @4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS
@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON) @20 CMS
PLANTILLA DE CONCRETO 1 (3/8") E#2 @ Fro= 200 kglom? 25 !
F'c= 200 kg/em 0.70 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO : ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.70 X0.70 M BASE:0.70 X0.70 M
DETALLE D ALTURA: 0.30 M DETALLE E ALTURA: 0.30 M
ARMADA CON UNA PARRILLA DE: ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3(3/8") @10 0 12 CMS #3 (3/8") @10 0 12 CMS
AMBAS DIRECCIONES AMBAS DIRECCIONES
DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 )§0.24 M DADO DE CONCRETO
ALTURA: 0.60 M (MINIMO) BASE: 0.24 X0.24 M TRABE DE LIGA
ARMADA CON: ALTURA: 0.60 M (MINIMO) 030X0.15M
@6 #4 (1/2") Y @4 #3 (3/8") E#3 @15CM — 279, ARMADA CON: ARMADA ?ON- 5
@6 #4 (1/2") Y @4 #3 (3/8") E #3 @15 CM g‘;g%ﬁ’g ) E#2 (ALAMBRON)
0.24 / 0.70
}
11 [T ois T 1
B 1 0.28 0.28
1 == 1
— ots T T T T 1T INT T T7T T ois
T L= T t
= 0.28 024 _ | o027
_\TRABE DE LIGA l _TL
|| %é&ig;sc(")"” 970 ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
@4 #3 (3/8") E # (ALAMBRON) PLANTA DETALLE E BASED.70 X0.70M
- ALTURA: 0.30 M

oXs @20 CMS ARMADA CON UNA PARRILLA DE:

#3(3/8") @10 0 12 CMS

PLANTA DETALLE D AMBAS DIRECCIONES

433



EL PROYECTO QUE SE ESTA

CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

Corte de detalle F

DADO DE CONCRETO
BASE: 0.24 X0.24 M
ALTURA: 0.60 M (MINIMO)
ARMADA CON:

@6 #4 (112') Y 0443 (318") E#3 @15 CM ¢

0.30

0.60 0.55

Piso de madera

~——2__ COLUMNA DE MADERA DE 24 X 24 CMS

0.30
050 |

PLANTILLA DE CONCRETO
F'c= 200 kg/cm?

DETALLEF
Planta de detalle F
0725 0.24
: =/
ois _ [ T T 71T [ 1]o24
7 M
0.f7 L

TRABE DE LIGA

0.30 X 0.15 M

ARMADA CON:

@4 #3 (3/8") E #2 (ALAMBRON)
@20 CMS

\—

(2 PIEZAS JUNTAS, CADA UNA DE 12 X 24 CMS)

CAMISA DE PLACA METALICA (4 LADOS) DE 3/16"
SOLDADA A UNA PLACA METALICA DE 3/8"

CON 4 ANCLAS DE VARILLA DE 1/2" AHOGADAS 30 CM EN EL DADO

TRABE DE LIGA
0.30X0.15M

ARMADA CON:

@4 #3 (3/8") E#2 @20 CMS

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.70 X0.70 M

ALTURA: 0.30 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

DADO DE CONCRETO

BASE: 0.24 X0.24 M

ALTURA: 0.60 M (MINIMO)

ARMADA CON:

@6 #4 (1/2") Y @4 #3 (3/8") E #3 @15 CM

ZAPATA AISLADA DE CONCRETO
BASE:0.70 X0.70 M

ALTURA: 0.30 M

ARMADA CON UNA PARRILLA DE:
#3 (3/8") @10 0 12 CMS

AMBAS DIRECCIONES

PLANTA DETALLE F

Caralampio colocando block para recibir la cadena. Fotografia: Equipo de Loma Bonita.



EL PROYECTO QUE SE ESTA Modificaciones a las placas metalicas
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

Horcon de seccion de
24x24cm.
Camison de acero de calibre
3/16" soldado a una placa \

metalica de 3/8”
Medida interior: 30cm
24x24x30cm.

4 anclas de redondo 5/8”
amarradas con tuercas a
la placa de 3/8"y
ahogadas al dado unos
30cm mas 10 cm de
doblez.

Unidn final entre
camison y dado:
concreto ya fraguado y
camison ya ahogado.

Dado:

Base: 24x24cm

Altura: 60cm

Armado con:

06 #4 (112") E #3 @15cm.

Dado + Placa metalica Camison + horcon de madera
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EL PROYECTO QUE SE ESTA
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

Horcon ya encajado en /\

camison. ~ -

Union entre horcon y
camison mediante
esparragos de 112" que
van amarradas con
tuercas al camison.

Dado armado ( varillas
del camison ya
ahogadas y fraguadas)

Camison + perforaciones en el horcon

Modificaciones a las placas metalicas

Horcon /\

AN ~
~ e
N
Camison
)
® ®
® @
) @
)
Dado
AN e
~ e

Vista de la union final
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Planta arquitectdnica: cocina y comedor unidos
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

LLLW@?MEME
O >

O\

N
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Planta arquitectdnica: cocina y comedor separados
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Planta arquitectdnica: tapanco
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Corte A-A
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Corte B-B’
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Fachada este: vista desde la parcela
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

b

| =‘!l

Fachada abierta Fachada cerrada Fachada con mosquiteros
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Fachada norte: vista al rio
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

o 0 O

Fachada abierta Fachada cerrada
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EL PROYECTO QUE SE ESTA Fachada sur: vista desde la calle
CONSTRUYENDO ACTUALMENTE

EEETY
{

Fachada abierta Fachada cerrada
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NOTAS DE OBRA:

LA IMPORTANCIA DE LA CLARIDAD

PRESUPUESTAL

Durante el trabajo conjunto
realizado en Loma Bonita, uno

de los aspectos importantes fue
dialogar acerca del manejo
administrativo de los recursos
econdmicos disponibles para la
autoproduccion del proyecto. Por
este motivo, primero se hizo un
ejercicio para identificar los
diversos recursos disponibles
para el proyecto desde distintos
fondos, gestiones y donativos.
Por ejemplo: PRONACE, Mesa
Extendida, Donadoray la
universidad de Wageningen.

Una vez que se tuvo claridad
sobre los montos disponibles

por cada rubro, se compartio la
informacion con la cuadrilla local,
explicando las limitaciones,
retos de facturacion y etiquetas
de cada fondo. Es decir, algunos
recursos econdmicos pueden
usarse exclusivamente para mano

de obra o jornales, otros fondos
pueden usarse para materiales

de construccion, algunos recursos
requieren de una comprobacion
estricta a través de facturas y otros
no necesitan comprobacion fiscal.

Finalmente, platicamos sobre la
campana de fondeo realizada por
Comunal y Cocina CoLaboratorio,
asi como de la posibilidad de
usar recursos de la campana
para complementar los fondos
necesarios para la continuidad
del acompanamiento integral en
la autoproduccion. El equipo de
Loma Bonita consider¢ adecuado
destinar un porcentaje del dinero
recaudado con este fin. Desde
Comunal consideramos que el
ejercicio presupuestal colectivo
y la transparencia econdmica
son un pilar fundamental en los

procesos participativos.

Notas y cuentas de obra
.-.;ul--..nn.h

Libro de notas y cuentas de obra impreso en Loma Bonita para el comité. Fotografia: Comunal.

presupuesto disponible para [3

construccion presupuesto ejercido

Gonader [campaa de fandeo) 53454295 Compra de material 200019722 - §EHS500
PRONACE (xenike) 54070000 W 4 a54,38%. 95
PRONACE (matesiates} 51,20000 ¥ . o
Missa extendida (everto de recasdacién  SE,00000 i MATERIALES ROJA
dofordes) I {gg :
ageningen {Uniersdadde Holanls)  $9BpoDog | e N =

oL Frreran OIS 5T o)

resumen de la campana de
jora

Tetal resaudada saonme
Comisi de Dorador (15%) - 530000

o el equipa Cormurcl - §T5AD0
sete

El documento contiene los montos de dinero disponibles para la obra. Fotografia: Comunal.
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PRESUPUESTO DISPONIBLE
PARA LA OBRA COMPARTIDO CON
EL COMITE LOCAL

Etiqueta Cantidad
Donadora (campana de fondeo) $94,642.95
PRONACE (jornales) $40,700.00
PRONACE (materiales) $41,200.00

Mesa extendida (evento de recaudacion ~ $8,000.00
de fondos)

Wageningen (Universidad de Holanda) ~ $98,000.00

TOTAL $282,542.95

Resumen de campana de fondeo

Total recaudado $200,000
Comision de Donadora (15%) - $30,000
Recaudacion sin comision $170,000
Salarios del equipo Comunal - $75,400
(para siete personas)
Total disponible de la campana $94,642

Septiembre, 2022

MATERIAI;ES ROJAS
@ DULCE ESBEIDI ROJAS RODRIGUEL

CARRETERA FEDERAL FRONTERIZA kA 181
BENEMERITO DE LAS AMERICAS, CHIS. C.P 29955

RFC: RORDBA0912222 00 (502) 5410 8871
& ‘ malerialesrojaswholmail.com

MATERIALES
_ROJAS QQ_Lm 29 lN? 0049_{9_,_,J
NOMBRE ——— e O TS s
DIRECCION:
&UDAD- RFC: :

SCRIPCION P. UNIT. IMPORTE
/

1 Lona 6X6 Qe ‘
f L =t : S 390 |

O CONLETRAS

, BEE 155
I CREDITO
e o) s

S} INCONDICIONALMENTE

20R EL IMPORTE DE LAS s P ==
“EORMI S NO N gorgein o !
MIENTO CAUSARA B ADEUDO‘ S

Tv*-— -
|
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La casa de “Materiales Rojas”, en donde
se estan realizando las compras, se
encuentra localizada en la comunidad
Nuevo Orizaba a unos 40 minutos de
Loma Bonita. En el documento “Notas y
cuentas de obra” se relata el proceso de
decision colectiva para comprar ahi los
materiales de la construccion.

ave €5  puditadh Doy \m—
l . E<to  suang -F{UA BU( Has
ol J |

Debido  a {s-\fn; <)

7/ ’

\20Y
o Pexverorins  “de  Nueva Owizaba

l.os edena les de \ e S

es ?vedas',..?ov ) !
3¢ mm?vmrdh los mater ales.

| ‘l\l“
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BITACORA DE OBRA:

Septiembre, 2022

ADMINISTRACION Y GESTION
COLECTIVA DEL PROYECTO

Otro de los acuerdos que se
generaron durante la planeacion
estratégica fue llevar una
administracion colectiva de
la obra, la cual constaria de dos
registros:

1. Una bitacora de obra local
en donde la cuadrilla registraria
las actividades realizadas cada
semana, los dias trabajados vy los
avances de la obra.

2. Un registro de obra realizado
por Comunal el cual tendria como
insumo principal la bitacora del
equipo de construccion local y el
cronograma de obra participativo.

La finalidad de este sequndo
registro es generar una
comparativa constante entre
la planeacion estratégica
participativa y la realidad en

obra, esto con el objetivo de
monitorear si las actividades, el
tiempo de realizacion acordado
semanalmente (y dividido en dos
etapas) y los gastos de la obra
estan transcurriendo como se habia
planeado colectivamente.

Es importante mencionar que

los ejercicios de planeacion
estratégica participativa

sirven para orientar el trabajo
colectivo, sin embargo, son las
herramientas de monitoreo las que
deben constantemente ajustarse
alarealidad pues es imposible
predecir el rumbo de un proceso
social. Por este motivo, partimos
de reconocer la complejidad de
los procesos de autoproduccion
para fortalecer la vision
estratégica frente a los retos que
vayan surgiendo.
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BITACORA DE OBRA Registro desde Loma Bonita:

Noviembre / Octubre
COLABORATIVA
. - 9
| $ ;
L 4
! - :

pMartes 2L - Markes oUio-22 ' IR (S
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BITACORA DE OBRA LOMA BONITA

PRIMERA ETAPA
SEMANA 1 . .
[SEP[19-24] ‘ 19 Lunes ‘ 20 Martes ‘ 21 Miércoles ‘ 22 Jueves ‘ 23 Viemes ‘ 24 Sabado _

ACTIVIDADES Revision de proyecto +_I?Ianos en Cronograma de obra + acarreo de A Al e Reunion pres_l.lpuestus + Armado de parrillas + Cuadrar Armado de parillas
parcela + Reunion madera Desmantelacion de homo terreno
PREGUNTAR SOBRE ESTOS
CUADRILLA 3 2 DIAS Y LOS PAGOS 3) 3 3
HORAS DE JORNALES Completo Completo Medio dia Completo Completo
SALARIO $1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 $600.00 §1,200 00 $1,200.00 $6,600.00

o om segonn
sawr O 27w — 20 o wvoms s | vorsonam

1.Platica y toma de acuerdos
sobre placas para union de

1. Terminado de armados de
estribos (anillos) para dados y

columnas. 1. Continuacién de armado de cadena 1. Busqueda y acarreo de piedras
ACTIVIDADES 2 Platica y toma de acuerdos estribos (anillos) para dados y 2 Cunl{nuacién de corte de bk para cimentacion y plantilla i
sobre pendientes de madera trabe de liga (cadena) aiambrﬁn para estribos (anillos) (firme).
S.antnuacmn dg .armado de de trabe de liga (cadena).
parriillas, excavacion.
CUADRILLA 3 3 3 0 2 0
HORAS DE JORNALES Completo Completo Completo No se labord Completo No se labord
SALARIO $1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 $0.00 $700.00 $0.00 $4,300.00
I A) Discos para corte de varillas 3pzas=$45.00 B) Cubetas para cargar mezcla 3pzas=$210.00 $255.00
A) Pago de arbol "amarillo” a Don Caralampio $2,000.00 $2,000.00
TOTAL EXTRAS $2,255.00

$6,555.00

1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados.

P 2. Armado de dados. 2. Armado de dados. 2. Armado de dados. 2. Armado de dados. 2. Armado de dados
ACTIVIDADES o o o o o
3. Excavacion. 3. Excavacion. 3. Excavacion. 3. Excavacion. 3. Excavacion.
4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas.
CUADRILLA ] 3 3 3 3 3
HORAS DE JORNALES No se laboré Completo Completo Completo Completo Completo
SALARIO $0.00 $1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 $6,000.00
A) Viajes de piedras para zapata=$200 00 $200.00
A) Pago de Madera aserrada por Don Pablo Cu [2 botalones de 0.10x0.20x7.00 m + 2 vigas primarias de 0.12x0.24x7.00 m=300 pies x $4.00-51,200.00] $1,200.00
TOTAL EXTRAS $1,400.00

$7,400.00

4N
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1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados. 1. Corte de varillas para dados.
ACTIVIDADES e 2. Armado de dados. 2. Armado de dados. 2. Armado de dados. 2. Armado de dados. 2. Armado de dados.
3. Excavacion. 3. Excavacion. 3. Excavacion. 3. Excavacion. 3. Excavacion.
4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas. 4. Colado de zapatas.
CUADRILLA | 0 3 3 3 3 3
HORAS DE JORNALES | Mo =& labord Completo Completo Completo Completo Completo
_ 50.00 $1,200.00| $1,200.00| $1,200.00| $1,200.00| §1,200.00 $6,000.00|
A) Viajes de piedras para zapata=5200.00 $200.00
A) Pago de Madera aserrada por Don Pablo Ci [2 botalones de 0.10x0.20x7.00 m + 2 vigas primarias de 0.12x0.24x7.00 m=300 pies x $4.00=51,200.00] $1,200.00
TOTAL EXTRAS $1,400.00
$7,400.00|

1. Continuacién de zanja.

1. Continuacion de colocacion de

ACTVIDADES 2. Amado de dados, 2 Coadode zapase. 2 Conmuanon desans, | 2,C0sdpdepantiaparatae ook | 2 Limpiade dres -
3. Enderezar alambrén. 3. Zanja para cimiento firme. 3.Colado. 3.Corte y colocacion de block. | colocacion de block.

CUADRILLA 4 3 3 3 3 1]

HORAS DE JORNALES Completa Completo Completo Completo Completo No se labord
$1,550.00 $1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 50,00 $6,350.00|
A} 25 litros de diesel $650.00 + B) 3 brochas $180.00 + C) Refrescos $800.00 $1,630.00
_ A) Page de viaje Block Caralampio 850.00 + B) Page gasolina mete Paco $100.00 $150.00
TOTAL EXTRAS $1,730.00
$8,130.00|

1. Terminado de colado de

1. Enderezar, cortar y escuadras

plantillas. en varilla para frabe de liga. 1. Corte de alambre. e e
AL 2. Terminacion de pegado de 2. Colocacion de varillas enlos 2. Armado de estribos.
block. dados.
CUADRILLA 3 3 3 o o o
HORAS DE JORMNALES Completo Completo Completo Mo ze labord Mo z& labord Mo g& labord
$1,200.00 $1,200.00 $1,200.00 $0.00 $0.00 50.00 $3,600.00|
A) Pago de madera azemada por Don Pablo Ci [2 soleras de 0.18x0.27x7.00 m + 1 horcon de 0.24x0.
24x2 40 m + 14 tablas para cimbra de 1.65 m de 1" + B tablas para cimbra de 2.00 m de 1"= 325 pies x
54.00=5$1,300.00] $1,300.00
TOTAL EXTRAS $1,300.00
$4,900.00|
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la importancia de atender la
integralidad del proyecto.

retomar los
diagnosticos participativos previos

la integralidad
del proyecto expresada por los
habitantes




ASPECTOS POR ATENDER:
DIMENSION SOCIO-
CULTURAL

Hablar con
los duenos de
la parcela

Tener
participacion

Invitar a mas
personas a
integrarse

/e

Espacio que
esté abierto
para todos

Las mujeres
podemos
trabajar

Estar unidos
de mano en
mano

/e

Participacion
con los
jovenes

Ser decisivos
para el
trabajo

y”

Hacer un
comité
responsable

/e

: Laread
h L

Estrategias planteadas por los habitantes: dimension espacial. Fotografia: Comunal.
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ASPECTOS POR ATENDER:
DIMENSION ESPACIAL-
CONSTRUCTIVA

Dar
mantenimiento
a los espacios

Espacio de
aprendizaje
para los ninos

Buscar
personas con mas
conocimiento
(techo palma)

Mejorar
espacios
existentes

Tener una
cocina segura
para todos

Plataforma con
barandales

/e

Mejorar
espacios para
que no se
deslaven

/e

Espacios
parejos para
tener reuniones
seguras

Curar la madera
y tenerla
cuidada

/e

Tendren ke
-:c-;w-AM v u"'-lj'r- )

'-\'\D’!I’\.U.

Loverp




ASPECTOS POR ATENDER:
DIMENSION ECONOMICA-
PRODUCTIVA

*

Estrategias planteadas por los habitantes: dimensién econdmica-productiva. Fotografia: Comunal.

Plantas y
arboles para
producir lena

/e /

Mas plantas

medicinales

Estrategias planteadas por los habitantes: dimension territorial-ambiental. 481



SIGUIENTES PASOS:
FORTALECIMIENTO DE
LA PARTICIPACION

El acompanamiento social,

los procesos de formacion
colectiva y el fortalecimiento
comunitario-popular son parte
fundamental en los procesos
de Produccion y Gestion Social
del Habitat [PyGSH] pues, de
otra manera, nos estariamos
limitando a una asistencia técnica
que no contempla momentos

de interaprendizaje y reflexion
colectiva para trazar el camino de la
autonomia.

Desde esta postura, fuimos
identificando colectivamente los
retos a los que nos enfrentadbamos
en los distintos momentos de
participacion, principalmente la
falta de conocimiento en la
comunidad de los procesos
participativos realizados con el
equipo de trabajo de la parcela.

Aunado a esto, las personas
que integran el equipo de
trabajo local expresaron la
necesidad urgente de adquirir
herramientas y desarrollar
estrategias para incentivar la
participacion comunitaria en
Loma Bonita.

Debido a lo anterior, durante

el trabajo realizado en el mes

de septiembre contamos con el
acompanamiento social del
equipo de Nosotrikas [el cual
esta conformado por antropdlogas,
socidlogas y psicologas sociales]
con la finalidad de desarrollar
espacios de didlogo, talleres

y acuerdos comunitarios que
permitieran poner en practica
herramientas y estrategias para
incentivar la participacion en el
proceso de autoproduccion de

la cocina comunitaria. Con base
en: 1) el diagndstico comunitario
orientado a la participacion
desarrollado por Nosotrikas, 2) las
recomendaciones que surgieron
de dicho proceso de diagndstico

y 3) el andlisis de los diagndsticos
participativos previos facilitados
por nuestro equipo, se plantean
los siguientes momentos para el
fortalecimiento del proceso social
de autoproduccion:

a) Taller de Narrativas colectivas
del proyecto.

b) Mapeo de la comunidad con
NiNas y Ninos.

¢) Taller de maquetas participativas.

d) Conversacion: estrategias
participativas de fondeo.

e) Exposicion comunitaria del
proyecto.

f) Visitas de casa en casa.

Noviembre, 2022

g) Taller de diseno participativo con
mujeres.

h) Taller de diseno participativo con
jovenes.

i) Taller de diseno participativo con
ninas, Ninos y maestros.

Debido a que los momentos
planteados previamente no pueden
realizarse en una sola visita pues

se saturaria de actividades a las
personas participantes, se plantea
dividir las actividades en dos salidas
de campo: noviembre y diciembre.
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Este reporte se elaboré por Comunal Taller de
Arquitectura en colaboracion con Cocina Colaboratorio,
en el marco del proyecto Cocina Colaboratorio:
Construccion transdisciplinaria de sistemas
socioecoldgicos interculturales agroalimentarios mas
justos, sustentables y resilientes.

Afo 2022

Universidad Nacional Auténoma de Mexico a través del Instituto de Investigacio-
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